












 

1.心身障害の概念 

 「心身障害」という用語は,主として行政の立場から用いられる用語である。

これを医学的な立場から概念づけようとした試みもいくつかあるが,一定の定

義はない(文献 1-3)。 

 序文にのべたように,医療や予防の水準がめざましく向上したにもかかわら

ず,遺伝的要因が主役を演ずる疾患や,遺伝的要因と外的要因の両者が病因とな

る疾患は,依然人類の重い負担となっており,この種の疾患の発生を予防するこ

とは,したがって将来の国民の健康水準の維持向上のために,きわめて重要な課

題である。 


