




 

〔目的〕 

 筋ジス患者の機能訓練量については、心電図所見や肺機能、疲労度などをも

とに個々の症例で心肺機能に過重とならぬ様な適切なものが決められねばなら

ない。我々の施設に、運動中でも記録可能なテレメーター心電計が設置された

ので、これを利用して運動負荷前、負荷中および負荷直後の心電図を記録し、

この所見をもとに訓練量の適否を簡便に判定することを目的とした。 


