






 

〔はじめに〕 

 特異的変形・拘縮を伴なう筋ジストロフィー症の患者は障害度の進行に伴な

い坐位保持困難を呈し、日常生活動作の上で種々な問題点を抱えている。人間

の基本的欲求のひとつである排泄さえもそれにより抑圧される事が度々である。

当病棟では、患者の排泄をスムーズに行なう為に便器車を用いているが、現在

の便器車では、患者にも介助にも問題があり、今回便器車専用洋式トイレと便

器車の改良を試みたので報告する。 


