




 

 PMD 患児は、食事の摂取量とそれにともなう摂取栄養量が少ないのが問題と

されているので今回当院において、摂取エネルギー増加の目的で、少量でエネ

ルギーの高い脂肪を常食献立に附加する方法で、調査研究したので報告する。 

〔対象と方法〕 

 使用脂肪は食用こめ油、食用サフラワー油からなる調合こめ油を使用し、炊

込みごはん、チャーハン、チキンライス、マヨネーズ、カレー、シチューなど

に附加する型で給与した。調査対象児をローレル指数により、るいそう、普通、

肥満に分け、52 年 10 月より 11 月までの 1 ケ年間の、摂取量実測調査を行い、

51年度の脂肪附加のない摂取量調査と比較検討した。附加脂肪は1日平均27.lg

になった。 


