












はじめに

　第一報において指摘した如く、小児の健康な発育や発達を考えるうえで、小

児の行動を観察すると、行動の類型や特徴に投影されている生育環境や生活文

化の影暫は極めて大きい。健康増進が単に免疫力の増加や体力づくりだけでな

<、小児の精神面での健康に対する配慮が必要なことは既に多<の指摘がある。

前報において示した育児・保健指導システム、集団保育システムにおいて、単

に身体的指導に止らず、小児の日常生活場面で健康管理活動や行動並びに精神

面での指導や対策が強化される必要性がある。


