








研究目的 

近年の急速な経済成長に伴って,エアコン,空調,冷暖房は,職場となるビル,工場のみなら

ず,家庭内生活においてもその普及率は年々上昇の傾向にあり,日常生活に密着したものと

なってきている。反面「冷房病」といった言葉も生まれ,冷房による健康障害も問題化しつ

つある。今回は,妊娠中の冷房が,妊娠,分娩,新生児にどのような影響を与えるかについて

検討をおこなった。 


