






1 はじめに 

 公的サービスとしての乳幼児健康診査(以下健診と略す)が、その地域の乳幼児の健全な

成長発達のためにどのような役割を果たしているか、また母親の育児上の問題解決のため

にどのように援助しているかを知り、今後の望ましい健診のあり方を考える手がかりを得

るために、乳幼児健診受診児の実態謂査を行った。状況の異なる地域について比較検討し

たいと考えているが、今回はその一部を報告する。 


