










はじめに 

 昭和 56 年以来我々は母子健康手帳の改訂並びに学童健康手帳との関連に関する研究を

続けてきた。 

 日本小児保健学会、日本小児科学会の評議員や会員をはじめ、日本母性保護医協会や日

本母性衛生学会評議員や会員、その他保健所をはじめ、保育園、幼稚園、小学校等の保健

婦、保母、教諭等多数の方達に改定すべき点について意見を求めたり、その利用度を調査

したりした。 

 改訂を希望する項目は膨大数にのぼったが、研究班員でそれ等を整理し、各事項につい

て討議し研究がすすめられた。 

 昭和 60 年度に一応まとめを発表し、今年度は更にそれを検討し、昭和 62 年４月から使

用される予定の健康手帳を作成した。昭和 51 年度の大改訂に比べれば、中程度の改訂と云

えるのではなかろうか。 


