








要約:低身長治療の基盤である、患者および親の「悩み」を捉えるために、アンケート訂

査を行い、いじめや劣等感など、心理社会的問題があることが明らかになり、それに対す

る対応が必要と考えられた。小児 IDDM患者の長期予後は、専門施設では向上しているが、

一般施設ではまだ予後が悪いことが考えられ、専門医療施設の適正配備による医療システ

ムの整備が必要であろう。IDDM 患者は、多様な悩みを抱えており、これらの問題の解決

を意図した糖尿病サマーキャンプのあり方を考える必要がある。


