






要約:糖尿病キャンプはインスリン依存型糖尿病(IDDM)患者の医学的、心理的、社会的問

題を解決し、IDDM 患者の quality of life を得るための効果的な患者教育の 1つとして、

各地で行われている。今回我々は、14 歳から 20 歳の IDDM 患者 23 名(男性 9 名、女性 14

名)の治療や日常生活などの問題点を調査し、糖尿病キャンプのニーズと今後キャンプを

さらに効果的なものにするためにスタッフか果たすべき役割について検討した。


