
























要約:1.事例を検討する事により、心理的症状の発症に関係する要因を、母親側の要因、

父親側の要因、夫婦関係の影響、父親の役割の4点から整理した。なお父親の役割は、発

症における母親側の要因と父親側の要因の分析を通して選択し、「①母親を支える役割」、

「②子どもと関わり母親と違った目で子どもを見守り支える役割」、「③母子の共生関係に

介入する役割」、「④同一化の対象となる役割」の 4つについて検討した。2.改善と関係し

て、母親側の要因、父親側の要因、夫婦関係、父親の役割の機能化の観点から整理した。

3.父親への援助方法について、相談者の努力、夫婦関係、子どもの年齢の観点から整理し

た。


