










要旨:特発性ネフローゼ症候群にステロイド剤は高い有効性を示めすが、長期間再発を繰

り返し寛解の得られない患者も存在する。15 歳以上になった症例を調査し以下の結果を

得た。

 1、20%の症例は 10年間以上再発をおこし、25%の症例は 15 歳以上になっても寛解が得ら

れていなかった。

 2、長期間寛解の得られない症例は、初年度の再発状況(頻回再発例か否か) よりも発症

時の年齢に関係があり、4歳以下の低年齢層は完全寛解獲得まで長期間を必要とした。

 3、ネフローゼ患児の学歴・就職・職業は健康者と差はなく、再発状態とも関係なかった。


