






要約;マターナル PKU の予防はハイリスク女性に一日も早く正しい情報を伝えることにあ

ると考え、滋賀県で可能なことから実施した。

まず滋賀県保健衛生協会の記録より血中フェニルアラニンが 2 回以上 4mg/dl 以上を呈し

て精査病院に紹介された 3女性をリストアップした。次に県の先天性代謝異常検査等専門

委員会の了解をえて3女性に元の主治医よりマターナル PKU に関する説明の手紙を直接本

人に送った。しかし、反応みられず、ハイリスク女性への直接的なアプローチは限界と考

え、医師を含めた一般の人々への啓蒙活動に中心を移した。

1.医師を含めた小児保健関係者へ

①日本小児科学会滋賀地方会で発表

②日本小児保健学会で発表

③日本医事新報に投稿

2.一般の人々へ

①一般新聞に掲載

②滋賀医大小児科ホームページを開く


