








要旨:リサーチクエッションは、小児慢性特定疾患の療育の実態はどのようであるかの分

析、療育指導マニュアル(保健婦版)の作製、患児の健全育成、病棟における QOL の方向性

の三題てある。我々の研究グループは2年目から参加したため時間的には苦しかったが実

態については全国の小児慢性特定疾患患者に対して、1/20 を抽出して調査を実施し 61.2%

の回答を得、分析しまとめを報告した。次に別添の現場の保健婦が指導に使用するマニュ

アルを作製した。今後 1～2 年間実際に使用して修正を加え、さらに使いやすい参考書と

して完成させ出版する予定である。その他個別研究として、保健所の現場で試作保健婦版

マニュアルを使用した問題点、小児糖尿病に関する医師の意識、小児肥満症の入院治療の

評価の研究、小児慢性疾患キャリーオーバーに関する対策等の研究を行い今後の参考とな

る知見が得られた。


