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就学時の健康診断について

【健康診断票の送付】
○ 市区町村の教育委員会は、就学先の校長に送付（学校保健安全法施行令第４条第２項）。
【健康診断票の保存期間】
○ 就学時の健康診断票の保存期間は、各自治体の定めるところによる。

○ 市区町村教育委員会が学齢簿を作成し入学通知を行う就学義務と関連して、いわばその就学事務の一環として行うもの。
○ 学校教育を受けるに当たり、就学予定者の心身の状況を把握し、義務教育諸学校へのはじめての就学に当たって、保健上必要な勧告、助言

を行うとともに、疾病や異常の疑いがあるかという視点で選び出す「スクリーニング」の性格をもつ。

３．関連諸規定について

１．就学時の健康診断とは

○ 市区町村教育委員会は、学齢簿作成後の１０～１２月までの時期に実施する（学校保健安全法施行令第１条）。

○ 市区町村の教育委員会は、疾病または異常の疑いが認められる場合は、医療機関への受診を勧め、また、就学義務の免除・猶予、
あるいは、特別支援学校への就学に関し指導を行うなど適切な措置をとる（学校保健安全法第１２条）。

○ 健康診断の結果は保護者へ通知される。
○ 健康診断は学校医、学校歯科医等が協力して実施する（学校保健安全法施行規則第２２条及び第２３条）。
○ 健康診断票の保存方法（紙・データ）はどのような形式でも構わない。

２．内 容

就学時の健康診断における検査項目（学校保健安全法安全法施令第２条）
５ 耳鼻咽頭疾患及び皮膚疾患の有無
６ 歯及び口腔の疾病及び異常の有無
７ その他の疾病及び異常の有無

１ 栄養状態
２ 脊柱及び胸郭の疾病及び異常の有無
３ 視力及び聴力
４ 眼の疾病及び異常の有無

※ 就学時の健康診断票の様式は学校保健安全法施行規則で示している。
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○ 学校では、毎年４～６月の時期に年１回健康診断が行われる（学校保健安全法施行規則第５条）。
２．内 容

児童生徒等の健康診断における検査項目（学校保健安全法施行規則第６条）

児童生徒等の健康診断について

【健康診断票の送付】
○ 校長は、児童生徒が進学または転学した場合においては、当該児童生徒の健康診断票を進学先または転学先の校長に送付
（学校保健安全法施行規則第８条第２項及び第３項）。

【健康診断票の保存期間】
○ 児童生徒等の健康診断票は、５年間保存(学校保健安全法施行規則第８条第４項)。

○ 学校教育の円滑な実施とその成果の確保に資することを目的とし、子供の健康の保持増進を図るために実施するもの。
○ 個人を対象とした確定診断を行うものではなく、子供が健康か否か、疾病や異常の疑いがあるかという視点で選び出す「スクリーニング」の性格

をもつ。

３．関連諸規定について

１．児童生徒等の健康診断とは

※ 学校での集団予防接種は現在実施されていない。
※ 健康診断票の様式はマニュアルで示しているが、学校の裁量である。

１ 身長及び体重
２ 栄養状態
３ 脊柱及び胸郭の疾病及び異常の有無

並びに四肢の状態
４ 視力及び聴力
５ 眼の疾病及び異常の有無

６ 耳鼻咽頭疾患及び皮膚疾患の有無
７ 歯及び口腔の疾病及び異常の有無
８ 結核の有無
９ 心臓の疾病及び異常の有無
10 尿
11 その他の疾病及び異常の有無

○ 健康診断の結果は本人や保護者に通知され、その際に疾病または異常の疑いが認められる場合は、医療機関への受診を勧める
（健康診断票に病歴・受診結果等は記載されない）（学校保健安全法第１２条）。

○ 健康診断は学校医、学校歯科医等が実施する（学校保健安全法施行規則第２２条及び第２３条）。
○ 健康診断票の保存方法（紙・データ）はどのような形式でも構わない。
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就学時健診の様式及び学校健診の様式例について
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