
（平成31年2月4日現在）

研修実施主体 開催日程／場所 お問い合わせ電話番号 参照URL

日本精神保健福祉士協会 平成31年2月12日（火）／東京New 03-5366-3152 http://www.japsw.or.jp/ugoki/kensyu/2018/stress_check_annai.html

日本精神科産業医協会 平成31年2月24日（日）／東京 03-6459-0149 http://www.jaohp.or.jp/event

特定非営利活動法人地域生活支援
ネットワークケアーサポート

平成31年2月3日（日）／沖縄
平成31年2月11日（月・祝）／東京
平成31年3月21日（木・祝）／名古屋

0561-55-3305

一般社団法人メンタルヘルス協会
平成31年4月13日（土）／大阪New
平成31年4月21日（日）／東京New

03-3945-0772 https://www.mental-health-association.jp/2019/01/10/stresscheck0421/

労働安全衛生規則第52条の10第1項第3号の規定に基づき厚生労働大臣が定める研修開催状況

株式会社ウェルネット 03-6380-1512 http://www.wellnet-jp.com/stresscheck/

平成31年2月5日（火）/大阪
平成31年2月6日（水）/宮城
平成31年2月7日（木）/福岡
平成31年2月12日（火）/東京
平成31年3月5日（火）/北海道
平成31年3月15日（金）/東京
平成31年3月22日（金）/愛知
平成31年4月15日（月）/大阪
平成31年4月22日（月）/東京
平成31年5月15日（水）/東京
平成31年5月17日（金）/愛知
平成31年6月13日（木）/東京
平成31年6月17日（月）/大阪
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一般社団法人日本遠隔カウンセリング
協会

平成31年3月9日（土）／鹿児島 03-6380-8799 https://www.jtaonlinesc.com/

一般社団法人日本産業カウンセラー協会
中国支部

平成31年3月2日（土）／広島 0852-28-9008 http://chugoku-c.com/kouza/8080.html

一般社団法人日本産業カウンセラー協会
東京支部

平成31年3月6日（水）／東京New 03-5772-1390 https://www.counselor-tokyo.jp/course/zs-840_20180911-2-2

（注）すべての研修を網羅しているわけではありません。
（注）研修内容に変更等が生じることもありますので、詳細は研修実施主体へお問い合わせください。

※こちらの研修開催状況は、厚生労働省に提供があった情報に基づき、研修内容を確認のうえ、掲載しています。研修情報掲載ご希望の場合は、厚生労働省労働基準局安全衛生部労働衛
生課産業保健支援室へご連絡ください。
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