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コンビニ中食として唯一「スマートミール」認証

2018年認証以降
ご予約弁当
売上前年比

250%

◆健康への配慮ポイント
１．野菜を多めに（野菜量：従来約35ｇ→本品約140ｇ）
２．おいしく減塩（食塩相当量：従来3.4g→本品2.6ｇ）
３．炭水化物、脂質、タンパク質をバランスよく

日本高血圧学会
認証減塩食品を活用
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第2回「スマートミール」認証

第2回スマートミール認証 選べる2種類の品揃え
野菜量：約160ｇ 食塩相当量：約2.9ｇ
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～マイナスの健康訴求～

全国のファミリーマート店舗で1個からご予約承っております。
※北海道を除く、沖縄県は「味わい御膳」のみの取り扱い

ご予約チラシ
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