
資料１

第２回有識者会議の進め方

１ 前回の主な意見

２ 中小規模事業場における取組の実際

３ 高年齢労働者の特徴（身体機能・精神機能・健康状況）

４ ご議論いただきたい事項

高年齢労働者が、健康で安全に働くための課題は何か。

(1) 身体機能、精神機能（認知等）の低下等に伴う課題にはどのようなものがあるか。

①筋力、平衡感覚、敏捷性等が低下してくることで、どのような災害や傷病につながる

可能性があるか

②視力、聴力等の感覚が衰えてくることで、どのような災害や傷病につながる可能性が

あるか

③認知、記憶等が低下することで、どのような課題が生じうるか

(2) 健康状況（高血圧等の基礎疾患等）による課題にはどのようなものがあるか。

①高血圧、高血糖等の脳・心臓疾患のリスクファクタ―に関連する職場環境にはどのよ

うなものがあるか

(3) 知識経験、判断力、危険感受性を生かすための課題はなにか。

①青壮年層への伝承のための課題はなにか


