
 
 

คาํแนะนําเกี+ยวกบัวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนา 

 

◎ ใชว้คัซนีนี*กบัผูท้ ี0มอีาย ุ40 ปีขึ*นไปเทา่น ั*น ยกเวน้กรณีที0จําเป็น 
◎ ใ ห้ ฉี ด ใ ห้ ก ั บ ผู ้ ท ี0 อ า ยุ  1 8  ปี ขึ* น ไ ป แ ต่ ไ ม่ ถ ึ ง  4 0  ปี ไ ด้  

ห า ก ต้ อ ง ก า ร ฉี ด ว ั ค ซี น ข อ ง บ ริ ษ ั ท แ อ ส ต ร้ า เ ซ น เ น ก้ า เ ป็ น ก ร ณี พิ เ ศ ษ  เ ช่ น 
ไมส่ามารถฉดีวคัซนีไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หมอ่ื0นไดเ้พราะแพส้ว่นประกอบที0มอียูใ่นวคัซนีน ั*น ฯลฯ 

◎ แมจ้ะมโีอกาสเกดินอ้ย แต่ในต่างประเทศมรีายงานว่าเกดิภาวะลิ0มเลอืดอุดตนัร่วมกบัภาวะเกล็ดเลอืดตํ0า, 
กลุ่มอาการเส้น เลือดฝอยร ั0ว ,  โรคปลอกประสาทอกัเสบ เช่น  กลุ่มอาการกิลแลง-บาร์เ ร  ฯลฯ 
กรณุาทาํความเขา้ใจและยอมรบัความเสี0ยงและประโยชนก์อ่นฉดี 

 
เกี0ยวกบัวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนา 

วัคซีนนี( เ ป็นส่วนหนึ0งของโปรแกรมการฉีดวัคซีนไว รัสโคโรนา (SARS-CoV-2) โดยรัฐบาลกลางและทอ้งถิ0น 
วคัซนีนี(ไดรั้บการสนับสนุนโดยกองทนุสาธารณะ และมใีหบ้รกิารโดยไมม่คีา่ใชจ้า่ยสําหรับผูท้ี0ตอ้งการรับวคัซนี   
ผลลพัธข์องวคัซนีและวธิกีารใช ้

วั ค ซี น ที0 จ ะ ใ ช ้ ใ น ค รั( ง นี( เ ป็ น ข อ ง บ ริ ษั ท แ อ ส ต ร ้ า เ ซ น เ น ก ้ า  ( A s t r a Z e n e c a ) 
มคีณุสมบตัป้ิองกนัการเกดิอาการจากการตดิเชื(อไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่

ซึ0งพบว่าผูท้ี0ไดรั้บการฉีดวัคซีนนี(เกิดอาการจากการติดเชื(อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่นอ้ยกว่าผูท้ี0ไม่ไดรั้บการฉีด 
(จากการทดลองทางคลนิกิ พบวา่มผีลในการป้องกนัการเกดิอาการจากการตดิเชื(อไดป้ระมาณ 70%) 

ชื0อผูจํ้าหน่าย VAXZEVRIAⓇ Intramuscular Injection 
ประสทิธภิาพและผลลพัธ ์ ป้องกนัโรคตดิเชื(อที0มสีาเหตมุาจาก SARS-CoV-2 
ความถี0และระยะเวลาในการฉีดวคัซนี 2 ครั (ง (โดยปกตเิวน้ระยะหา่งกนั 4 - 12 สปัดาห)์  *การฉีดยาเขา้กลา้มเนื(อ 
เป้าหมายในการฉีดวคัซนี โดยหลกัการแลว้ผูม้อีาย ุ40 ปีขึ(นไป 
ปรมิาณในการฉีดวคัซนี 0.5 มล. ตอ่ครั (ง รวม 2 ครั (ง 
l ต า ม ก า ร อ นุ มั ติ ท า ง เ ภ สั ช ก ร ร ม  ใ ห ้ฉี ด วั ค ซี น เ ข็ ม ที0 ส อ ง ห ลั ง ฉี ด เ ข็ ม แ ร ก  4  -  1 2  สั ป ด า ห์  

แ ต่ เ พื0 อ ใ ห ้ ไ ด ้ ผ ล สู ง สุ ด ค ว ร ฉี ด ใ ห ้ ห่ า ง กั น อ ย่ า ง น ้ อ ย  8  สั ป ด า ห์  
และโปรดเขา้รับการฉีดวคัซนีเข็มที0สองใหเ้ร็วที0สดุเทา่ที0ทําไดห้ากเลยเวลา 12 สปัดาหห์ลงัฉีดเข็มแรก 

l สําหรับชว่งอายผุูรั้บวคัซนี ตามการอนุมัตทิางเภสชักรรมพบวา่มปีระสทิธภิาพและความปลอดภยัสําหรับผูม้อีาย ุ18 ปีขึ(นไป 
แตจ่ากขอ้มลูสถานะการแนะนําในการใชง้านและรายงานเกี0ยวกบัความเสี0ยงและประโยชนแ์ยกตามแตล่ะชว่งอายขุองแตล่ะ
ประเทศ ฯลฯ ปัจจบุนัจงึใหใ้ชก้บัผูม้อีาย ุ40 ปีขึ(นไปเทา่นั(น 

l กรณีที0ฉีดเข็มแรกดว้ยวคัซนีนี( เข็มที0สองก็ตอ้งฉีดดว้ยวคัซนีนี(เชน่กนั 
l ในการทดลองทางคลนิิก พบว่าการฉีดวัคซีนนี(จะใหภู้มคิุม้กันอย่างเพียงพอตั (งแต่วันที0 15 นับจากที0ฉีดเข็มที0สอง 

แ ล ะ ไ ม่ ใ ช่ ว่ า จ ะ ส า ม า ร ถ ป้ อ ง กั น ก า ร ติ ด เ ชื( อ ไ ด ้ อ ย่ า ง ส ม บู ร ณ์ แ บ บ 
ไมว่า่จะฉีดวคัซนีหรอืไมก็่ตอ้งดําเนนิมาตรการป้องกนัการตดิเชื(อที0เหมาะสม  

ผูท้ ี0ไมส่ามารถรบัวคัซนีได ้
วั ค ซี น นี( ไ ม่ ส า ม า ร ถ ใ ช ้ กั บ บุ ค ค ล ดั ง ต่ อ ไ ป นี(  

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวคัซนีหากคณุคดิวา่เขา้ขา่ยในขอ้ใดขอ้หนึ0งตอ่ไปนี( 
l ผูท้ี0มไีขท้ี0ปรากฏชดั (*1) 
l ผูท้ี0มโีรคเฉียบพลนัรา้ยแรง 
l ผูท้ี0มปีระวตัมิอีาการแพอ้ยา่งรนุแรง (*2) ตอ่สว่นประกอบของวคัซนีนี( 
l ผูท้ี0เคยเป็นลิ0มเลอืดอดุตนัในหลอดเลอืดแดงหรอืหลอดเลอืดดํารว่มกบัภาวะเกล็ดเลอืดตํ0าหลงัฉีดวคัซนี SARS-CoV-2 
l ผูท้ี0มปีระวตักิารรักษากลุม่อาการเสน้เลอืดฝอยรั0ว 
l บคุคลอื0นที0นอกเหนอืจากที0กลา่วขา้งตน้ซึ0งมอีาการที0ไมเ่หมาะสมในการรับการฉีดวคัซนี 

 (*1) โ ด ย ทั+ ว ไ ป แ ล ้ ว  ไ ข ้ ที+ ป ร า ก ฏ ชั ด จ ะ ห ม า ย ถึ ง อุ ณ ห ภู มิ  37.5℃ ห รื อ สู ง ก ว่ า  อ ย่ า ง ไ ร ก็ ต า ม 
เกณฑน์ีTอาจไมใ่ชก้บักรณีที+ถกูตัดสนิวา่มไีขเ้มื+อเปรยีบเทยีบกบัอณุหภมูริา่งกายปกต ิแมว้า่อณุหภมูจิะตํ+ากวา่ 37.5 องศาเซลเซยีสก็ตาม 

 (*2) อาการแพแ้ละอาการหลายๆ อย่างที+บ่งบอกถึงอาการแพ ้รวมถึงอาการทางผิวหนังและเยื+อเมือกทั+วไป หายใจมีเสียงหวีด 
หายใจลําบาก ภาวะหัวใจเตน้เร็วผดิปกต ิและภาวะความดันโลหติตํ+ากวา่ปกต ิ 

ผูท้ ี0ตอ้งระมดัระวงัในการรบัการฉดีวคัซนี 
ผู ้ ที0 มี ส ภ า ว ะ ต่ อ ไ ป นี( ค ว ร ร ะ มั ด ร ะ วั ง ใ น ก า ร รั บ วั ค ซี น นี(  ห า ก คุ ณ คิ ด ว่ า เ ข ้ า ข่ า ย ข ้ อ ใ ด 

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวคัซนี 
l ผู ้ที0 อ ยู่ ใ น ร ะ ห ว่ า ง ก า ร รั ก ษ า ด ้ว ย ย า ต ้า น ภ า ว ะ ก า ร แ ข็ ง ตั ว ข อ ง เ ลื อ ด ,  ผู ้ที0 มี ภ า ว ะ เ ก ล็ ด เ ลื อ ด ตํ0 า  

หรอืผูท้ี0มภีาวะการแข็งตวัของเลอืดผดิปกต ิ
l ผูท้ี0เคยไดรั้บการวนิจิฉัยวา่ภมูคิุม้กนับกพรอ่งในอดตี หรอืผูท้ี0มญีาตใิกลช้ดิมภีาวะของภมูคิุม้กนับกพรอ่งแตกํ่าเนดิ 
l ผูท้ี0มโีรคประจําตวั เชน่ โรคหวัใจ, โรคไต, โรคตบั, โรคเลอืด หรอืโรคทางพัฒนาการ 
l ผูท้ี0เคยไดรั้บวคัซนีในอดตีและมอีาการแพ ้เชน่ มไีข ้หรอืมผีื0นทั0วไปภายใน 2 วนัหลงัจากไดรั้บวคัซนี 

(ตอ่หนา้หลงั) 

สําหรบัวคัซนี 
ของบรษิทัแอสตรา้เซนเนกา้ 

(สงิหาคม 2564) 
 



l ผูท้ี0เคยมอีาการชกัในอดตี 
l ผูท้ี0อาจแพส้ว่นผสมของวคัซนีนี(  
หากคณุตั (งครรภห์รอือาจตั (งครรภ ์หรอือยูใ่นชว่งใหน้มบตุร โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวคัซนี 
ผลิตภัณฑ์นี(มีสารเติมแต่งที0ไม่ เคยถูกใชใ้นวัคซีนมาก่อน หากคุณมีภาวะภูมิไวเกิน หรืออาการแพย้าในอดีต 

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวคัซนี  
สิ0งที0ตอ้งปฏบิตัหิลงัจากไดร้บัการฉดีวคัซนี 
l หลังจากไดรั้บการฉีดวัคซนีนี(ได ้โปรดรอที0สถานที0ที0คุณรับการฉีดวัคซนีเป็นเวลาอย่างนอ้ย 15 นาที (อย่างนอ้ย 30 

นาที สํ าห รับผู ท้ี0 เ คยมีอาการแพอ้ย่ า ง รุ นแรง  ร วมถึงอาการแพ เ้ ฉียบพลัน รุ นแรง  (Anaphylaxis)  ในอดีต 
ห รื อ ผู ้ที0 รู ้ ส ึ ก ไ ม่ ส บ า ย ห รื อ เ ป็ น ล ม )  ห า ก คุ ณ รู ้ ส ึ ก ไ ม่ ส บ า ย  โ ป ร ด ติ ด ต่ อ แ พ ท ย์ โ ด ย ทั น ที  
(เพื0อใหส้ามารถรับมอืกบัผลขา้งเคยีงไดทั้นท)ี 

l ดแูลบรเิวณที0ฉีดวคัซนีใหส้ะอาด แมว้า่การอาบนํ(าในวนัที0ฉีดวคัซนีจะไมเ่ป็นปัญหา แตโ่ปรดอยา่ถบูรเิวณที0ฉีด 
l สามารถใชช้วีติตามปกตไิด ้แตใ่หเ้ลี0ยงการออกกําลงักายหนัก ๆ การดื0มสรุามากเกนิไป ฯลฯ ในวนัที0ฉีด  

ผลขา้งเคยีง 
l ผลขา้งเคยีงหลักคอือาการปวดในบรเิวณที0ฉีด, ปวดหัว, อาการปวดที0ขอ้ตอ่และกลา้มเนื(อ, เหนื0อยลา้, เมื0อยลา้, หนาวสั0น, 

มไีข ้ฯลฯ ทั (งนี( จากการทดลองทางคลนิกิมแีนวโนม้ที0จะพบอาการเหล่านี(หลังฉีดเข็มแรกมากกว่าเข็มที0สอง นอกจากนี( 
มี ผ ล ข ้า ง เ คี ย ง รุ น แ ร ง ที0 มี โ อ ก า ส เ กิ ด น ้อ ย ม า ก  คื อ  อ า ก า ร ช็ อ ก ห รื อ อ า ก า ร แ พ ้รุ น แ ร ง เ ฉี ย บ พ ลั น 
เ นื0 อ ง จ า ก วั ค ซี น นี( เ ป็ น วั ค ซี น ช นิ ด ใ ห ม่  จึ ง มี ค ว า ม เ ป็ น ไ ป ไ ด ้ที0 จ ะ เ กิ ด อ า ก า ร ที0 ยั ง ไ ม่ พ บ ชั ด เ จ น 
หากคณุสงัเกตวา่มอีาการใดที0เกี0ยวขอ้งหลงัจากฉีดวคัซนี โปรดปรกึษาแพทยท์ี0ฉีดวคัซนีหรอืแพทยป์ระจําครอบครัว 

l แมจ้ะมีโอกาสเกิดนอ้ยมาก แต่ ก็มีร ายงานว่า เกิดภาวะลิ0ม เลือดอุดตันร่ วมกับภาวะ เก ล็ดเลือดตํ0 า (*1) , 
กลุ่มอาการเสน้ เลือดฝอยรั0 ว (*2) , โรคปลอกประสาทอัก เสบ(*3)  เช่น  กลุ่มอาการกิลแลง-บาร์ เ ร  ฯลฯ 
หลงัฉีดวคัซนีในตา่งประเทศดว้ย หากหลงัฉีดมอีาการตอ่ไปนี(ใหร้บีเขา้รับการตรวจที0สถาบนัการแพทยโ์ดยเร็ว  
(*1) อาการปวดศรีษะรนุแรงตอ่เนื+อง, มองเห็นไมช่ดั, หายใจไมส่ะดวก, มอีาการสบัสน, เป็นตะครวิ, เจ็บหนา้อก, ขาบวมนํTาหรอืปวด, 

ปวดทอ้งตอ่เนื+อง, มเีลอืดออกภายใน (รอยฟกชํTา) นอกเหนอืจากบรเิวณที+ฉีดวัคซนี ฯลฯ ทัTงนีT อาการเหลา่นีTสว่นใหญจ่ะเกดิภายใน 
28 วันหลังฉีด และเกดิหลังฉีดเข็มแรกมากกวา่เข็มที+สอง 

(*2) อาการแขนขาบวม ความดันโลหติตํ+า ฯลฯ 
(*3) ขอ้บกพร่องทางการเคลื+อนไหว เช่น แขนขาไม่มีแรง ฯลฯ, ขอ้บกพร่องทางความรู ส้ ึก เช่น มีอาการชา ฯลฯ, 

ขอ้บกพรอ่งทางการขบัถา่ย, ขอ้บกพรอ่งทางการมองเห็น เชน่ มองเห็นไมช่ดั  
เกี0ยวกบัระบบบรรเทาความเดอืดรอ้นจากความเสยีหายตอ่สขุภาพจากการฉดีวคัซนี 

การ ฉีดวัคซีนอาจส่ง ปัญหาต่อสุขภาพ (อาการ ป่วยหรือความทุพพลภาพ) แมว้่ านี0 จะ เ ป็นกรณีที0พบไดย้าก 
แตก็่มคีวามเสี0ยงที0จะเกดิขึ(นได ้จงึไดม้กีารจัดตั (งระบบบรรเทาขึ(นเพื0อเหตผุลนี( 

ในกรณีที0มคีวามเสยีหายตอ่สขุภาพซึ0งเป็นผลมาจากวัคซนีป้องกันไวรัสโคโรนา จะมกีารบรรเทา (คา่ใชจ้่ายทางการแพทย,์ 
เ งิ น บํ า น า ญ เ ห ตุ ทุ พ พ ล ภ า พ  ฯ ล ฯ )  ภ า ย ใ ต ้ พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ ก า ร ส ร ้ า ง ภู มิ คุ ้ ม กั น 
โปรดปรกึษาเทศบาลเมอืงที0คณุอาศยัอยูเ่กี0ยวกบัขั (นตอนในการสมัคร   
เกี0ยวกบัการตดิเชื*อไวรสัโคโรนา 

เ มื0 อ ติ ด เ ชื( อ  SARS-CoV-2 อ า ก า ร จ ะ ค ล ้า ย กั บ ผู ้ ป่ ว ย โ ร ค ห วั ด ที0 พ บ เ ห็ น ทั0 ว ไ ป  เ ช่ น  มี ไ ข ้แ ล ะ ไ อ 
ในขณะที0มผีูป่้วยหลายรายหายจากโรคซึ0งมอีาการเพยีงเล็กนอ้ย ในกรณีอาการหนัก มอีาการปอดบวม เชน่ หายใจลําบากขึ(น 
อาจนําไปสูก่ารเสยีชวีติได ้  
ลกัษณะเฉพาะของวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนา (วคัซนีที0ผลติโดยบรษิทัแอสตรา้เซนเนกา้) ที0ใชใ้นคร ั*งนี* 

ยานี(เป็น Viral Vector Vaccine ซึ0งนํายนีที0กําหนดลําดับของกรดอะมโินของโปรตนีหนาม (spike protein) ของ SARS-CoV-
2  ( โ ป ร ตีน ที0 จํ า เ ป็ น สํ า ห รั บ ไ ว รั ส ใ น ก า ร เ ข า้ สู่ เ ซ ล ล์ข อ ง ม นุ ษ ย์ )  ม า ใ ส่ ใ น  Simian Adenovirus (Adenovirus 
ซึ0งเป็นไวรัสของโรคหวัด ที0ผ่านกระบวนการทําใหไ้ม่สามารถแพร่พันธุไ์ด)้ เมื0อฉีดยานี(แลว้ ยนีจะเขา้ไปสู่เซลลข์องมนุษย ์
และจะไปกระตุน้การสรา้งโปรตนีหนามของไวรัสภายในเซลลต์ามยนีนี( ผลตินวิทรัลไลซิ0งแอนตี(บอดี( (neutralizing antibody) 
สําหรับตา้นโปรตนีหนาม และสรา้งการตอบสนองทางภมูคิุม้กนัที0อาศยัเซลล ์เพื0อป้องกนัโรคตดิเชื(อที0เกดิจาก SARS-CoV-2  

ยานี%มสีว่นประกอบดังตอ่ไปนี% 
สารออกฤทธิ: ² วัคซนีไวรัสโคโรนา (SARS-CoV-2) (Simian Adenovirus Virus ทีRผา่นการตัดตอ่ยนี) 

(หมายเหต:ุ Simian Adenovirus ทีRใสย่นีทีRกําหนดลําดับของกรดอะมโินของโปรตนีหนาม (spike protein) ของ 
SARS-CoV-2) 

สารเตมิแตง่ ² L-Histidine  ✧ L-Histidine hydrochloride hydrate 

² โซเดยีมคลอไรด ์  ✧ แมกนเีซยีมคลอไรด ์

² ไดโซเดยีมเอเดเทตไฮเดรต  ✧ ซโูครส 

² เอทานอลไรนํ้%า  ✧ โพลซีอรเ์บต 80 
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หากคณุไมส่ามารถดเูว็บไซตไ์ด ้โปรดตดิตอ่เทศบาลทอ้งถิ@นของคณุ 

สําหรับขอ้มลูเพิ2มเตมิเกี2ยวกบัประสทิธภิาพและความปลอดภยัของวคัซนีไวรั
สโคโรนา โปรดเยี2ยมชมเว็บไซตว์คัซนีไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่ (Novel 
Coronavirus Vaccines) กระทรวงสาธารณสขุ แรงงาน และสวสัดกิาร 


