
  
ค ำแนะน ำเกีย่วกบัวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ 

การฉดีวคัซนีคร ัง้แรก (การฉดีวคัซนีเข็มที ่1 หรอืเข็มที ่2) 
 

◎ ใชว้คัซนีนีก้บัผูท้ ีม่อีำย ุ40 ปีข ึน้ไปเทำ่น ัน้ ยกเวน้กรณีทีจ่ ำเป็น 
◎ ใ ห้ ฉี ด ใ ห้ ก ั บ ผู ้ ท ี่ อ ำ ยุ  1 8  ปี ข ึ้ น ไ ป แ ต่ ไ ม่ ถ ึ ง  4 0  ปี ไ ด้  

ห ำ ก ต้ อ ง ก ำ ร ฉี ด ว ั ค ซี น ข อ ง บ ริ ษ ั ท แ อ ส ต ร้ ำ เ ซ น เ น ก้ ำ เ ป็ น ก ร ณี พิ เ ศ ษ  เ ช่ น 
ไมส่ำมำรถฉดีวคัซนีไวรสัโคโรนำสำยพนัธุใ์หมอ่ ืน่ไดเ้พรำะแพส้ว่นประกอบทีม่อียูใ่นวคัซนีน ัน้ ฯลฯ 

◎ แมจ้ะมโีอกำสเกดินอ้ย แต่ในต่ำงประเทศมรีำยงำนว่ำเกดิภำวะลิม่เลอืดอุดตนัร่วมกบัภำวะเกล็ดเลอืดต ่ำ, 
กลุ่มอำกำรเส้น เลือดฝอยร ั่ว ,  โรคปลอกประสำทอ ักเสบ  เช่น  กลุ่มอำกำรกิลแลง-บำร์เร  ฯลฯ 
กรณุำท ำควำมเขำ้ใจและยอมรบัควำมเสีย่งและประโยชนก์อ่นฉดี 

 
เกีย่วกบัวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ 
วัคซีนนี้ เ ป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรมการฉีดวัคซีนไวรัสโคโรนา (SARS-CoV-2)  โดยรัฐบาลกลางและทอ้งถิ่น 

วัคซนีนี้ไดร้ับการสนับสนุนโดยกองทนุสาธารณะ และมใีหบ้รกิารโดยไมม่คีา่ใชจ้่ายส าหรับผูท้ีต่อ้งการรับวัคซนี  
 

ผลลพัธข์องวคัซนีและวธิกีำรใช ้
วั ค ซี น ที่ จ ะ ใ ช ้ ใ น ค รั ้ ง นี้ เ ป็ น ข อ ง บ ริ ษั ท แ อ ส ต ร ้ า เ ซ น เ น ก ้ า  ( A s t r a Z e n e c a ) 

มคีณุสมบัตป้ิองกันการเกดิอาการจากการตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่
ซึ่งพบว่าผูท้ี่ไดร้ับการฉีดวัคซีนนี้เกิดอาการจากการติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่นอ้ยกว่าผูท้ี่ไม่ไดร้ับการฉีด 

(จากการทดลองทางคลนิกิ พบวา่มผีลในการป้องกันการเกดิอาการจากการตดิเชือ้ไดป้ระมาณ 70%) 
ชือ่ผูจ้ าหน่าย VAXZEVRIATM Intramuscular Injection 

ประสทิธภิาพและผลลัพธ ์ ป้องกันโรคตดิเชือ้ทีม่สีาเหตมุาจาก SARS-CoV-2 

ความถีแ่ละระยะเวลาในการฉดีวัคซนี 2 ครัง้ (โดยปกตเิวน้ระยะหา่งกัน 4 - 12 สปัดาห)์  *การฉีดยาเขา้กลา้มเนื้อ 

เป้าหมายในการฉีดวคัซนี โดยหลักการแลว้ผูม้อีาย ุ40 ปีขึน้ไป 

ปรมิาณในการฉีดวัคซนี 0.5 มล. ตอ่ครัง้ รวม 2 ครัง้ 
⚫ ต า ม ก า ร อ นุ มั ติ ท า ง เ ภ สั ช ก ร ร ม  ใ ห ้ฉี ด วั ค ซี น เ ข็ ม ที่ ส อ ง ห ลั ง ฉี ด เ ข็ ม แ ร ก  4  -  1 2  สั ป ด า ห์  

แ ต่ เ พื่ อ ใ ห ้ ไ ด ้ ผ ล สู ง สุ ด ค ว ร ฉี ด ใ ห ้ ห่ า ง กั น อ ย่ า ง น ้ อ ย  8  สั ป ด า ห์  
และโปรดเขา้รับการฉีดวัคซนีเข็มทีส่องใหเ้ร็วทีส่ดุเทา่ทีท่ าไดห้ากเลยเวลา 12 สปัดาหห์ลังฉีดเข็มแรก 

⚫ ส าหรับชว่งอายผุูร้ับวัคซนี ตามการอนุมัตทิางเภสชักรรมพบวา่มปีระสทิธภิาพและความปลอดภัยส าหรับผูม้อีาย ุ18 ปีขึน้ไป 
แตจ่ากขอ้มลูสถานะการแนะน าในการใชง้านและรายงานเกีย่วกับความเสีย่งและประโยชนแ์ยกตามแตล่ะชว่งอายขุองแตล่ะ
ประเทศ ฯลฯ ปัจจุบันจงึใหใ้ชกั้บผูม้อีาย ุ40 ปีขึน้ไปเทา่นัน้ 

⚫ กรณีทีฉ่ีดเข็มที ่1 ดว้ยวัคซนีนี้ โดยหลักการแลว้เข็มที ่2 ก็ควรฉีดดว้ยวัคซนีนี้เชน่กัน 
⚫ ในการทดลองทางคลินิก พบว่าการฉีดวัคซีนนี้จะใหภู้มิคุม้กันอย่างเพียงพอตัง้แต่วันที่ 15 นับจากที่ฉีดเข็มที่สอง 

แ ล ะ ไ ม่ ใ ช่ ว่ า จ ะ ส า ม า ร ถ ป้ อ ง กั น ก า ร ติ ด เ ชื้ อ ไ ด ้ อ ย่ า ง ส ม บู ร ณ์ แ บ บ 
ไมว่า่จะฉีดวัคซนีหรอืไมก็่ตอ้งด าเนนิมาตรการป้องกันการตดิเชือ้ทีเ่หมาะสม 

 

ผูท้ ีไ่มส่ำมำรถรบัวคัซนีได ้
วั ค ซี น นี้ ไ ม่ ส า ม า ร ถ ใ ช ้ กั บ บุ ค ค ล ดั ง ต่ อ ไ ป นี้  

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนีหากคณุคดิวา่เขา้ขา่ยในขอ้ใดขอ้หนึง่ตอ่ไปนี้ 
⚫ ผูท้ีม่ไีขท้ีป่รากฏชดั (*1) 
⚫ ผูท้ีม่โีรคเฉียบพลันรา้ยแรง 
⚫ ผูท้ีม่ปีระวัตมิอีาการแพอ้ยา่งรุนแรง (*2) ตอ่สว่นประกอบของวัคซนีนี้ 
⚫ ผูท้ีเ่คยเป็นลิม่เลอืดอดุตันในหลอดเลอืดแดงหรอืหลอดเลอืดด าร่วมกับภาวะเกล็ดเลอืดต ่าหลังฉีดวัคซนี SARS-CoV-2 
⚫ ผูท้ีม่ปีระวัตกิารรักษากลุม่อาการเสน้เลอืดฝอยรั่ว 
⚫ บคุคลอืน่ทีน่อกเหนือจากทีก่ลา่วขา้งตน้ซึง่มอีาการทีไ่มเ่หมาะสมในการรับการฉีดวัคซนี 

 (*1) โ ด ย ทั่ ว ไ ป แ ล ้ ว  ไ ข ้ ที่ ป ร า ก ฏ ชั ด จ ะ ห ม า ย ถึ ง อุ ณ ห ภู มิ  37.5℃ ห รื อ สู ง ก ว่ า  อ ย่ า ง ไ ร ก็ ต า ม 
เกณฑน้ี์อาจไมใ่ชก้ับกรณีทีถ่กูตัดสนิวา่มไีขเ้มือ่เปรยีบเทยีบกับอณุหภมูริ่างกายปกต ิแมว้า่อณุหภมูจิะต ่ากวา่ 37.5 องศาเซลเซยีสก็ตาม 

 (*2) อาการแพแ้ละอาการหลายๆ อย่างที่บ่งบอกถึงอาการแพ ้รวมถึงอาการทางผิวหนังและเยื่อเมือกทั่วไป หายใจมีเสียงหวีด 
หายใจล าบาก ภาวะหัวใจเตน้เร็วผดิปกต ิและภาวะความดันโลหติต ่ากวา่ปกต ิ 

ผูท้ ีต่อ้งระมดัระวงัในกำรรบักำรฉดีวคัซนี 
ผู ้ ที่ มี ส ภ า ว ะ ต่ อ ไ ป นี้ ค ว ร ร ะ มั ด ร ะ วั ง ใ น ก า ร รั บ วั ค ซี น นี้  ห า ก คุ ณ คิ ด ว่ า เ ข ้ า ข่ า ย ข ้ อ ใ ด 

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนี 
⚫ ผู ้ที่ อ ยู่ ใ น ร ะ ห ว่ า ง ก า ร รั ก ษ า ด ้ว ย ย า ต ้า น ภ า ว ะ ก า ร แ ข็ ง ตั ว ข อ ง เ ลื อ ด ,  ผู ้ที่ มี ภ า ว ะ เ ก ล็ ด เ ลื อ ด ต ่ า  

หรอืผูท้ีม่ภีาวะการแข็งตัวของเลอืดผดิปกต ิ
⚫ ผูท้ีเ่คยไดร้ับการวนิจิฉัยวา่ภมูคิุม้กันบกพร่องในอดตี หรอืผูท้ีม่ญีาตใิกลช้ดิมภีาวะของภมูคิุม้กันบกพร่องแตก่ าเนดิ 
⚫ ผูท้ีม่โีรคประจ าตัว เชน่ โรคหัวใจ, โรคไต, โรคตับ, โรคเลอืด หรอืโรคทางพัฒนาการ 
⚫ ผูท้ีเ่คยไดร้ับวัคซนีในอดตีและมอีาการแพ ้เชน่ มไีข ้หรอืมผีืน่ทั่วไปภายใน 2 วันหลังจากไดร้ับวัคซนี 

(ตอ่หนำ้หลงั) 

ส ำหรบัวคัซนี 
ของบรษิทัแอสตรำ้เซนเนกำ้ 

(กนัยำยน 2564)  
アストラゼネカ説明書 
タイ語 



⚫ ผูท้ีเ่คยมอีาการชกัในอดตี 
⚫ ผูท้ีอ่าจแพส้ว่นผสมของวัคซนีนี้ 
 

หากคณุตัง้ครรภห์รอือาจตัง้ครรภ ์หรอือยูใ่นชว่งใหน้มบตุร โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนี 
ผลิตภัณฑ์นี้มีสารเติมแต่งที่ไม่เคยถูกใชใ้นวัคซีนมาก่อน หากคุณมีภาวะภูมิไวเกิน หรืออาการแพย้าในอดีต 

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนี  
สิง่ทีต่อ้งปฏบิตัหิลงัจำกไดร้บักำรฉดีวคัซนี 
⚫ หลังจากไดร้ับการฉีดวัคซนีนี้ได ้โปรดรอที่สถานที่ที่คุณรับการฉีดวัคซนีเป็นเวลาอย่างนอ้ย 15 นาที (อย่างนอ้ย 30 

นาทีส าหรั บผู ท้ี่ เ คยมีอาการแพอ้ย่ า ง รุ นแรง  ร วมถึงอาการแพ เ้ฉี ยบพลันรุ นแรง  (Anaphylaxis)  ในอดีต 
ห รื อ ผู ้ที่ รู ้ ส ึ ก ไ ม่ ส บ า ย ห รื อ เ ป็ น ล ม )  ห า ก คุ ณ รู ้ สึ ก ไ ม่ ส บ า ย  โ ป ร ด ติ ด ต่ อ แ พ ท ย์ โ ด ย ทั น ที  
(เพือ่ใหส้ามารถรับมอืกับผลขา้งเคยีงไดท้ันท)ี 

⚫ ดแูลบรเิวณทีฉ่ีดวัคซนีใหส้ะอาด แมว้า่การอาบน ้าในวันทีฉ่ีดวัคซนีจะไมเ่ป็นปัญหา แตโ่ปรดอยา่ถบูรเิวณทีฉ่ีด 
⚫ สามารถใชช้วีติตามปกตไิด ้แตใ่หเ้ลีย่งการออกก าลังกายหนัก ๆ การดืม่สรุามากเกนิไป ฯลฯ ในวันทีฉ่ีด  

ผลขำ้งเคยีง 
⚫ ผลขา้งเคยีงหลักคอือาการปวดในบรเิวณทีฉ่ีด, ปวดหัว, อาการปวดทีข่อ้ตอ่และกลา้มเนื้อ, เหนื่อยลา้, เมือ่ยลา้, หนาวสัน่, 

มไีข ้ฯลฯ ทัง้นี้ จากการทดลองทางคลนิกิมแีนวโนม้ทีจ่ะพบอาการเหล่านี้หลังฉีดเข็มแรกมากกว่าเข็มทีส่อง นอกจากนี้ 
มี ผ ล ข ้า ง เ คี ย ง รุ น แ ร ง ที่ มี โ อ ก า ส เ กิ ด น ้อ ย ม า ก  คื อ  อ า ก า ร ช็ อ ก ห รื อ อ า ก า ร แ พ ้รุ น แ ร ง เ ฉี ย บ พ ลั น 
เ นื่ อ ง จ า ก วั ค ซี น นี้ เ ป็ น วั ค ซี น ช นิ ด ใ ห ม่  จึ ง มี ค ว า ม เ ป็ น ไ ป ไ ด ้ที่ จ ะ เ กิ ด อ า ก า ร ที่ ยั ง ไ ม่ พ บ ชั ด เ จ น 
หากคณุสงัเกตวา่มอีาการใดทีเ่กีย่วขอ้งหลังจากฉีดวัคซนี โปรดปรกึษาแพทยท์ีฉ่ีดวัคซนีหรอืแพทยป์ระจ าครอบครัว 

⚫ แมจ้ะมีโอกาสเกิดน ้อยมาก แต่ ก็มีร ายงานว่ า เกิดภาวะลิ่ม เลือดอุดตันร่ วม กับภาวะเกล็ด เลือดต ่ า (*1) , 
กลุ่ มอาการเสน้ เลือดฝอยรั่ ว (*2) , โรคปลอกประสาทอักเสบ(*3)  เช่น  กลุ่ มอาการกิลแลง-บาร์เ ร  ฯลฯ 
หลังฉีดวัคซนีในตา่งประเทศดว้ย หากหลังฉีดมอีาการตอ่ไปนี้ใหร้บีเขา้รับการตรวจทีส่ถาบันการแพทยโ์ดยเร็ว  
(*1) อาการปวดศรีษะรุนแรงต่อเน่ือง, มองเห็นไม่ชัด, หายใจไม่สะดวก, มอีาการสับสน, เป็นตะครวิ, เจ็บหนา้อก, ขาบวมน ้าหรอืปวด, 

ปวดทอ้งตอ่เน่ือง, มเีลอืดออกภายใน (รอยฟกช ้า) นอกเหนือจากบรเิวณทีฉ่ีดวัคซนี ฯลฯ ทัง้นี ้อาการเหลา่น้ีสว่นใหญจ่ะเกดิภายใน 
28 วันหลังฉีด และเกดิหลังฉีดเข็มแรกมากกวา่เข็มทีส่อง 

(*2) อาการแขนขาบวม ความดันโลหติต ่า ฯลฯ 
(*3) ขอ้บกพร่องทางการเคลื่อนไหว  เช่น แขนขาไม่มีแรง  ฯลฯ , ขอ้บกพร่องทางความรู ส้ ึก  เช่น มีอาการชา ฯลฯ , 

ขอ้บกพร่องทางการขับถา่ย, ขอ้บกพร่องทางการมองเห็น เชน่ มองเห็นไมช่ดั  
เกีย่วกบัระบบบรรเทำควำมเดอืดรอ้นจำกควำมเสยีหำยตอ่สุขภำพจำกกำรฉดีวคัซนี 
การฉีดวัคซีนอาจส่ง ปัญหาต่อสุขภาพ (อาการป่วยหรือความทุพพลภาพ) แม ว้่ านี่ จะ เ ป็นกรณีที่พบไดย้าก 

แตก็่มคีวามเสีย่งทีจ่ะเกดิขึน้ได ้จงึไดม้กีารจัดตัง้ระบบบรรเทาขึน้เพือ่เหตผุลนี้ 
ในกรณีทีม่คีวามเสยีหายต่อสขุภาพซึง่เป็นผลมาจากวัคซนีป้องกันไวรัสโคโรนา จะมกีารบรรเทา (ค่าใชจ้่ายทางการแพทย,์ 

เ งิ น บ า น า ญ เ ห ตุ ทุ พ พ ล ภ า พ  ฯ ล ฯ )  ภ า ย ใ ต ้ พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ ก า ร ส ร ้ า ง ภู มิ คุ ้ ม กั น 
โปรดปรกึษาเทศบาลเมอืงทีค่ณุอาศัยอยูเ่กีย่วกับขัน้ตอนในการสมัคร 

  
เกีย่วกบักำรตดิเชือ้ไวรสัโคโรนำ 
เ มื่ อ ติ ด เ ชื้ อ  SARS-CoV-2 อ า ก า ร จ ะ ค ล ้า ย กั บ ผู ้ ป่ ว ย โ ร ค ห วั ด ที่ พ บ เ ห็ น ทั่ ว ไ ป  เ ช่ น  มี ไ ข ้แ ล ะ ไ อ 

ในขณะทีม่ผีูป่้วยหลายรายหายจากโรคซึง่มอีาการเพยีงเล็กนอ้ย ในกรณีอาการหนัก มอีาการปอดบวม เชน่ หายใจล าบากขึน้ 
อาจน าไปสูก่ารเสยีชวีติได ้ 
 

ลกัษณะเฉพำะของวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ (วคัซนีทีผ่ลติโดยบรษิทัแอสตรำ้เซนเนกำ้) ทีใ่ชใ้นคร ัง้นี ้
ยานี้เป็น Viral Vector Vaccine ซึง่น ายนีทีก่ าหนดล าดับของกรดอะมโินของโปรตนีหนาม (spike protein) ของ SARS-CoV-

2  ( โ ป ร ตี นที่ จ า เ ป็ น ส า ห รั บ ไ ว รั ส ใ นก า ร เ ข ้า สู่ เ ซ ลล์ ข อ ง มนุ ษ ย์ )  ม า ใ ส่ ใ น  Simian Adenovirus (Adenovirus 
ซึง่เป็นไวรัสของโรคหวัด ที่ผ่านกระบวนการท าใหไ้ม่สามารถแพร่พันธุไ์ด)้ เมื่อฉีดยานี้แลว้ ยีนจะเขา้ไปสู่เซลลข์องมนุษย ์
และจะไปกระตุน้การสรา้งโปรตนีหนามของไวรัสภายในเซลลต์ามยนีนี้ ผลตินวิทรัลไลซิง่แอนตีบ้อดี ้(neutralizing antibody) 
ส าหรับตา้นโปรตนีหนาม และสรา้งการตอบสนองทางภมูคิุม้กันทีอ่าศัยเซลล ์เพือ่ป้องกันโรคตดิเชือ้ทีเ่กดิจาก SARS-CoV-2 
 

ยานี้มสีว่นประกอบดังตอ่ไปนี้ 
สารออกฤทธิ ์  วัคซนีไวรัสโคโรนา (SARS-CoV-2) (Simian Adenovirus Virus ทีผ่่านการตัดตอ่ยนี) 

(หมายเหต:ุ Simian Adenovirus ทีใ่สย่นีทีก่ าหนดล าดับของกรดอะมโินของโปรตนีหนาม (spike protein) ของ 
SARS-CoV-2) 

สารเตมิแตง่  L-Histidine  ✧ L-Histidine hydrochloride hydrate 

 โซเดยีมคลอไรด ์  ✧ แมกนีเซยีมคลอไรด ์

 ไดโซเดยีมเอเดเทตไฮเดรต  ✧ ซโูครส 

 เอทานอลไรน้ ้า  ✧ โพลซีอรเ์บต 80 
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หากคณุไมส่ามารถดเูว็บไซตไ์ด ้โปรดตดิตอ่เทศบาลทอ้งถิน่ของคณุ 

ส าหรับขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับประสทิธภิาพและความปลอดภัยของวัคซนีไวรั
สโคโรนา โปรดเยีย่มชมเว็บไซตวั์คซนีไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่  (Novel 

Coronavirus Vaccines) กระทรวงสาธารณสขุ แรงงาน และสวัสดกิาร 


