Tén dia phuong

Thoéng bao vé vac-xin ngira ,Z .
virus corona micn phi

(Puoc chinh phu tai trg
hoan toan)

Quy trinh ti€ém chung

o X4c nhan thoi diém ban c6 thé duge tiém ching

Viac-xin ngtra virus corona s€ lan lugt dugc tiém cho nhan vién y té, nguoi cao tudi va nguoi co bénh
1y nén. Vui long x&c nhan tht tu tiém chiing cua ban va dgi dén lugt ciia minh.

* Vui long chd thong béo tir chinh phi. Ban ciing c¢6 thé x4c nhén trén trang web ctia Bo Y té, Lao dong va Phic loi Nhat Ban hoic & quay
tu van tai thanh phd noi ban sng.

* Vui long tham khao mit sau vé& pham vi tiém chung cho ngudi cao tudi va ngudi ¢ bénh 1y nén.

* Mic du c6 thé ban s& phai chd doi trong mét khoang thoi gian ngén, nhung chung t6i dam bao ring tat ca nhitng ngudi mudn duoc

tiém chung s& duoc tiém vic-xin kip thoi, mong moi ngudi hiy kién nhan.

e Tim kiém to6 chitc y té€ hodac dia diém tiém chung
Hay tim kiém co s¢'y té hoic dia dlem tiém chung noi ban co thé tiém vac-Xin
thong qua hoat dong PR tir thanh phé hodc thi tran ciia ban hodc trén Internet.

Dé biét thém thong tin, vui 1ong tham khao trang web thong tin chung Coronavirus Vaccine

Navigation (Pinh huéng v€ vac-xin ngura virus corona) ¢ bén phai.

Dia chi trang web Coronavirus Vaccine Navigation: https://v-sys.mhlw.go.jp

* Ban c6 thé lién h¢ véi chinh quyén dia phuong néu ban khong thé tim thay co s6 y té hodc dia diém tiém chung.

* Viée tiém vic-xin cn phai dugc thyc hién tai thanh phé, thi trén, lang xa noi ban dang ky cu tra (noi cu tra),

trir khi ban nhap vién hodc vao luu trt tai co sé nao do.

Vui long xem mat sau dé bibt thong tin vé& viée tiém véc-xin ngoai khu vuc da dang ky dia chi cua ban. Ma phu truy cép

Coronavirus Vaccine
Navigation

* Khong thé dit trude lich tiém truc tiép qua trang web Coronavirus Vaccine Navigation.

e Pat trude lich tiém va dén tiém chung

Vui long lién hé voi co sdy té hodc thanh phé noi ban mudn duoc tiém vic-xin.

A R Dt lich hen truc tiép voi co so v té (qua dién
trong khu vyc ctia ban

thoai, Internet, v.v...)

Cac diém tiém chung ,
trong thanh pho Tong dai:

Gidy to - Phiéu tiém ching (dugc dinh kém theo théng bao nay)
can mang *Giay to tuy than (bang lai xe, thé bao hiém y t&, v.v...)
theo

* Vui long do than nhiét cua ban tai nha trudce khi tiém chung. Néu ban c6 biéu hién sbt rd rét hodc cam théy khong khoe, vui long
khong tiém chung va lién hé véi vin phong thanh phd hodc co so'y té noi ban da dat lich hen.

* Vui long mic trang phuc dé vén tay o dé 16 vai.

* P& vic-xin phat huy hét hidu qua, cdn phai tiém du ca hai liéu ciia cing mot loai vic-xin trong mot khoang thoi gian nhét dinh. Khi
ban dugc tiém miii dau tién, vui 1ong x4c nhan thoi diém ban cén tiém mii tiép theo.

* Cac phiéu Eiérp chung dinh kem 1a hai gi?iy, chung nhzfm tiém chung hodc gidy chimg nhan tinh trang tiém vic-xin. Hay mang theo
phiéu nay moi lan tiém, va vui long khong cat roi phicu.



© Bit dau tiém chiing cho ngudi cao tudi

Mic di chwong trinh tiém chung du kién bat dau cho nhing nguoi s& di 65 tudi trong nam tai chinh 2021 (ngudi c6 ngay sinh cho dén
ngay 1/4/1957), tuy nhién, khoang thoi gian c6 thé dugc chia nho hon.

© Nguoi c6 bénh Iy nén 1a nguoi nhwr thé nao?

Hoat dong tiém chung cho nguoi cé bénh ly nén s& duoc bit dau sau hoat dong cho nguoi cao tudi. Nguoi c6 bénh Ly nén duge xac dinh
1a nguoi dap tng bat ky tiéu chi nao sau day .

1. Nguoi méc cac bénh hodc dang ¢ trong tinh trang sau day, va dugc cham soc ngoai trii hoac ndi tra

1. Cac bénh Iy ho hap man tinh 9. Cac bénh vé h¢ than kinh va than kinh - co lién quan dén céc r6i loan mién dich

2. Céc bénh ly tim mach man tinh (bao gom cé cao huyét 4p) 10. Suy giam chirc ning co thé do cac bénh vé hé thin kinh hodc thin kinh - co (bao gdm ca rdi loan hod
hap)

11. Bénh do bét thuong nhidm sic thé

12. Khuyét tat veé thé chit va tinh than nghiém trong (khuyét tat thé chat mic do nang va khuyét tat tri tué
muc do nang)

3. Cac bénh ly than man tinh

4. Cac bénh ly gan man tinh (xo gan, v.v...)

5. Bénh tiéu duong dang duoc didu tri b@’mg insulin hodc thude, hodc bénh 1y khac
lién quan dén tiéu duong

13. Hoi chung ngung tho khi ngu

14. Bénh tam than ning (nhap vién dé diéu trj bénh tAm than, c6 gidy XAc nhan khuyét tat tm than hodc cac
truong hop ap dung ché do y té ho tro tur lap tuong tmg “mirc d¢ nang va lién tuc” (chim soc tai bénh vién
tam than), c6 van dé ve tri tué (truong hop c0 so tay dieu tri)

6. Cac bénh 1y v& mau (khéng bao gdm thiéu mau do thiéu sét)

7. Cac bénh 1am suy giam chirc nang ctia hé mién dich (bao gdm ca céc khéi u ac
tinh dang dugc diéu tri)

8. Tiép nhan viée didu trj lam suy yéu hé mién dich, bao gém ca steroid
2. Ngudi béo phi dép tmg tiéu chi (chi sé BMI tix 30 tré 1én)

BMI = Trong lugng co thé (kg) + chidu cao (m) + chiéu cao (m)

* Thong tin vé chi so BMI 30: cao 170cm va nang 87kg, cao 160cm va nang 77kg

Hoat dong tiém ching cho ngudi lao dong trong cac co s& chim soc ngudi cao tudi s& dugc bit dau cung thdi diém véi hoat dong nay.

© Tiém phong tai dia diém khong phai 1 noi ding ky thé cu tri (noi cu trii)
-Néu ban dang dugc tiém vac-xin tai co s¢' y té hodc co s¢ noi ban dang nhap vién hodc luu trid — Vui long tham khao y kién
cua co sd'y té hodc co sé nay.
-Néu ban dang duogc tiém vic-xin tai co sd y té noi ban dang dugc diéu tri bénh Iy nén — Vui long tham khéo ¥ kién cua co so y
té nay.
-Néu noi cu tra khac véi dia chi cua ban — Ban co thé duoc tiém vac-xin trong khu vuc noi ban dang sinh séng.
Vui 1ong xem trén Coronavirus Vaccine Navigation hoic lién hé v6i vin phong tw van ctia thanh phd ma ban dang sinh song.

© Cin c6 s dong ¥ ciia ban dé tién hanh tiém vic-xin
Néu ban hién dang diéu tri bénh hoc lo lang vé tinh trang stic khoe ctia minh, hiy hoi y kién bac si gia dinh ciia ban trudc khi
quyét dinh co tiém vac-xin hay khong.

bé biet thém thong tin vé hiéu qua va d¢ an toan clia vac-xin ngura virus corona, Vic-Xin ngira virus corona chimng moi
vui long truy cap trang Vac-xin ngura virus corona chiing mdi trén trang web cua
Thu tuéng Nhat Ban va Noi cac.

Néu ban khong thé xem trang web, vui 1ong lién hé v6i chinh quyén dia phuong ciia ban.

Théng tin lién hé dé dwoc giai dap thic mic



