
 

 

คูม่อืการฉดีวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่
 
การฉดีวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่

การฉีดวคัซนีนี,เป็นสว่นหนึ4งของโปรแกรมการฉีดวคัซนีไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่(SARS-CoV-2) 
โดยรัฐบาลกลางและทอ้งถิ4น ซึ4งจะใชง้บประมาณของรัฐบาล ผูท้ี4ตอ้งการรับวคัซนีสามารถฉีดไดโ้ดยไมม่คีา่ใชจ้า่ย 
ทั ,งนี, วคัซนีนี,ใชสํ้าหรับผูท้ี4มอีาย ุ12 ปีขึ,นไป 
 
ผลของวคัซนีและวธิรีบัการฉดี 

วคัซนีที4จะใชใ้นครั,งนี,เป็นของบรษัิท Takeda/Moderna 
มคีณุสมบตัป้ิองกนัการเกดิอาการจากการตดิเชื,อไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่

ซึ4งพบวา่ผูท้ี4ไดรั้บการฉีดวคัซนีนี,เกดิอาการจากการตดิเชื,อไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หมน่อ้ยกวา่ผูท้ี4ไมไ่ดรั้บการฉีด 
(มรีายงานวา่มผีลในการป้องกนัการเกดิอาการจากการตดิเชื,อไดป้ระมาณ 94%) 
ชื4อที4ใชจํ้าหน่าย COVID-19 Vaccine Moderna Intramuscular InjectionⓇ 
สรรพคณุ ป้องกนัโรคตดิเชื,อที4มสีาเหตมุาจาก SARS-CoV-2 
จํานวนครั,งที4ตอ้งฉีด
และการเวน้ระยะ 

2 ครั ,ง (โดยปกตเิวน้ระยะหา่งกนั 4 สปัดาห)์ *ฉีดยาเขา้กลา้มเนื,อ 

เป้าหมายในการฉีด ผูท้ี4มอีาย ุ 12 ปีขึ,นไป (ประสทิธภิาพและความปลอดภยัสําหรับผูท้ี4อายตํุ4ากวา่ 12 
ปียังไมช่ดัเจน) 

ปรมิาณในการฉีด 0.5 มล. ตอ่ครั ,ง รวม 2 ครั ,ง 
l หลงัฉีดวคัซนีเข็มแรก โดยปกตขิอใหเ้วน้ระยะหา่ง 4 สปัดาหก์อ่นฉีดเข็มที4สอง 

(โปรดเขา้รับการฉีดวคัซนีเข็มที4สองใหเ้ร็วที4สดุเทา่ที4ทําไดห้ากเลยเวลา 4 สปัดาหห์ลงัฉีดเข็มแรก) 
l กรณีที4ฉีดเข็มแรกดว้ยวคัซนีนี, โดยหลกัการแลว้เข็มที4สองก็ตอ้งฉีดดว้ยวคัซนีนี,เชน่กนั 
l ในการทดลอง พบวา่การฉีดวคัซนีนี,จะใหภ้มูคิุม้กนัอยา่งเพยีงพอตั ,งแตว่นัที4 14 นับจากที4ฉีดเข็มที4สอง 

และไมใ่ชว่า่จะสามารถป้องกนัการตดิเชื,อไดอ้ยา่งสมบรูณ์แบบ 
ไมว่า่จะฉีดวคัซนีหรอืไมก็่ตอ้งดําเนนิมาตรการป้องกนัการตดิเชื,อที4เหมาะสม 

 
ผูท้ ีFไมส่ามารถรบัวคัซนี 

บคุคลตอ่ไปนี,ไมส่ามารถฉีดวคัซนีนี, หากคดิวา่เขา้ขา่ยตามที4ระบ ุโปรดแจง้แพทยเ์มื4อรับการตรวจกอ่นฉีด 
l ผูท้ี4มไีขช้ดัเจน (*1) 
l ผูท้ี4มโีรคเฉียบพลนัรา้ยแรง 
l ผูท้ี4มปีระวตัมิอีาการแพอ้ยา่งรนุแรง (*2) ตอ่สว่นประกอบของวคัซนีนี, 
l บคุคลอื4นนอกเหนอืจากที4ระบขุา้งตน้ซึ4งมอีาการที4ไมเ่หมาะสมในการรับวคัซนี 
(*1) การมไีขช้ดัเจน โดยทั7วไปหมายถงึมไีข ้37.5℃ ขึCนไป ยกเวน้กรณีที7ไมถ่งึ 37.5℃ 

แตห่ากเทยีบกบัอณุหภมูริา่งกายในเวลาปกตแิลว้เห็นวา่มไีข ้ก็ไมจํ่าเป็นตอ้งเป็นไปตามเกณฑท์ี7ระบขุา้งตน้ 

(*2) อาการแพร้นุแรงหรอืมอีาการอื7นที7อาจเป็นอาการแพร้นุแรง เชน่ อาการทางผวิหนังหรอืเยื7อเมอืกทัCงตัว, หายใจมเีสยีงหวดี, 

หายใจลําบาก, ภาวะหัวใจเตน้เร็วผดิปกต,ิ ภาวะความดันโลหติตํ7ากวา่ปกต ิฯลฯ 

 
ผูท้ ีFตอ้งระวงัในการรบัวคัซนี 

ผูท้ี4มสีภาวะตอ่ไปนี,ควรระวงัในการรับวคัซนีนี, หากคดิวา่เขา้ขา่ยตามที4ระบ ุโปรดแจง้แพทยเ์มื4อรับการตรวจกอ่นฉีด 
l ผูท้ี4อยูร่ะหวา่งรับการรักษาดว้ยยาตา้นการแข็งตวัของเลอืด 

ผูท้ี4มภีาวะเกล็ดเลอืดตํ4าหรอืมภีาวะการแข็งตวัของเลอืดผดิปกต ิ
l ผูท้ี4เคยไดรั้บการวนิจิฉัยวา่ภมูคิุม้กนับกพรอ่ง ผูท้ี4มญีาตใิกลช้ดิมภีาวะภมูคิุม้กนับกพรอ่งแตกํ่าเนดิ 
l ผูท้ี4มโีรคประจําตวั เชน่ โรคหวัใจ, โรคไต, โรคตบั, โรคเลอืด, โรคทางพัฒนาการ ฯลฯ 
l ผูท้ี4เคยไดรั้บวคัซนีและมอีาการที4อาจเป็นการแพ ้เชน่ มไีข ้มผีื4นทั4วตวั ฯลฯ ภายใน 2 วนัหลงัจากไดรั้บวคัซนี 
l ผูท้ี4เคยมอีาการชกั 
l ผูท้ี4อาจแพส้ว่นประกอบของวคัซนีนี, 

 
ผูท้ี4ตั ,งครรภอ์ยูห่รอือาจตั ,งครรภแ์ละผูท้ี4อยูใ่นชว่งใหน้มบตุร โปรดแจง้แพทยเ์มื4อรับการตรวจกอ่นฉีด 
ผลติภณัฑน์ี,มสีารเตมิแตง่ที4ไมเ่คยถกูใชใ้นวคัซนีมากอ่น ผูท้ี4มภีาวะภมูไิวเกนิหรอืเคยมอีาการแพย้า 

โปรดแจง้แพทยเ์มื4อรับการตรวจกอ่นฉีด 
 

(ตอ่หนา้หลงั) 

สําหรบัวคัซนีของบรษิทั 

Takeda/Moderna 

(สงิหาคม 2564) 



ขอ้ควรระวงัหลงัรบัวคัซนี 

l หลงัรับการฉีดวคัซนีนี, โปรดรอในสถานที4ที4คณุรับการฉีดเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 15 นาท ี(อยา่งนอ้ย 30 
นาทสํีาหรับผูท้ี4เคยมอีาการแพอ้ยา่งรนุแรง รวมถงึอาการแพเ้ฉียบพลนัรนุแรง (Anaphylaxis) หรอืผูท้ี4เคยเป็นลม 
รูส้กึไมส่บาย ฯลฯ) หากรูส้กึผดิปกตใิหแ้จง้แพทยโ์ดยเร็ว 
(เพื4อใหส้ามารถรับมอืกบัผลขา้งเคยีงที4เกดิขึ,นเฉียบพลนัได)้ 

l รักษาความสะอาดของบรเิวณที4ฉีดวคัซนี โดยสามารถอาบนํ,าในวนัที4ฉีดได ้แตอ่ยา่ถบูรเิวณที4ฉีด 
l สามารถใชช้วีติตามปกตไิด ้แตใ่หเ้ลี4ยงการออกกําลงักายหนัก ๆ การดื4มสรุามากเกนิไป ฯลฯ  

ผลขา้งเคยีง 
l ผลขา้งเคยีงหลกัคอือาการปวดในบรเิวณที4ฉีด(*1), ปวดหวั, อาการปวดที4ขอ้ตอ่และกลา้มเนื,อ, เมื4อยลา้, 

หนาวสั4น, มไีข ้ฯลฯ นอกจากนี, มผีลขา้งเคยีงรนุแรงที4มโีอกาสเกดินอ้ยมาก คอื 
อาการชอ็กหรอือาการแพร้นุแรงเฉียบพลนั ทั ,งนี, เนื4องจากวคัซนีนี,เป็นวคัซนีชนดิใหม ่
จงึมคีวามเป็นไปไดท้ี4จะเกดิอาการที4ยังไมเ่ป็นที4รับรู ้หากพบวา่มอีาการใดที4กงัวลหลงัฉีด 
ขอใหป้รกึษาแพทยท์ี4ฉีดใหห้รอืแพทยท์ี4ไปหาเป็นประจํา 
(*1)สว่นใหญจ่ะรูส้กึปวดในวันถัดจากวันที7ฉีดมากกวา่ในวันที7ฉีด และมกีรณีที7เริ7มรูส้กึปวด บวม ฯลฯ หลังฉีดไปประมาณ 1 

สปัดาหด์ว้ย 

l แมจ้ะมโีอกาสเกดินอ้ยมากแตก็่มรีายงานวา่พบอาการกลา้มเนื,อหวัใจอกัเสบหรอืเยื4อหุม้หวัใจอกัเสบไมร่นุแรงหลงั
ฉีดวคัซนีดว้ย(*2) หากมอีาการเจ็บหนา้อก ใจสั4น หายใจไมส่ะดวก บวม ฯลฯ หลงัฉีดไมก่ี4วนั 
กรณุาไปรับการตรวจที4สถาบนัการแพทยโ์ดยเร็ว 
(*2) มแีนวโนม้ที7จะพบหลังฉีดเข็มที7สองมากกวา่เข็มแรก และพบในผูท้ี7มอีายนุอ้ย โดยเฉพาะเพศชายมากกวา่  

ระบบบรรเทาความเดอืดรอ้นจากความเสยีหายตอ่สขุภาพจากการฉดีวคัซนี  
การฉีดวคัซนีอาจสง่ปัญหาตอ่สขุภาพ (ทําใหป่้วยหรอืพกิาร) 

แมจ้ะมโีอกาสนอ้ยมากแตก็่ไมส่ามารถทําใหไ้มเ่กดิขึ,นเลยได ้จงึไดม้กีารจัดตั ,งระบบบรรเทาขึ,น 
 ในกรณีที4เกดิความเสยีหายตอ่สขุภาพจากการฉีดวคัซนีป้องกนัไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่จะไดรั้บการชว่ยเหลอื 
(คา่ใชจ้า่ยทางการแพทย,์ เงนิบํานาญเหตทุพุพลภาพ ฯลฯ) ตามพระราชบญัญัตกิารสรา้งภมูคิุม้กนั 
โปรดปรกึษาเทศบาลเมอืงที4มทีะเบยีนบา้นอยูเ่กี4ยวกบัขั ,นตอนที4จําเป็นในการสมัคร ฯลฯ   
โรคตดิเชืPอไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่

เมื4อเกดิอาการจากการตดิเชื,อ SARS-CoV-2 จะมอีาการคลา้ยโรคหวดั เชน่ มไีข ้ไอ ฯลฯ 
แมว้า่สว่นใหญจ่ะรักษาหายไดใ้นระหวา่งที4มอีาการเล็กนอ้ย แตห่ากอาการหนักขึ,นก็อาจมอีาการปอดบวม เชน่ 
หายใจลําบาก ฯลฯ หรอืถงึขั ,นเสยีชวีติได ้ 
ลกัษณะเฉพาะของวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่(วคัซนีทีFผลติโดยบรษิทั Takeda/Moderna) 
ทีFใชใ้นคร ัPงนีP 

ยานี,เป็นวคัซนี Messenger RNA (mRNA) โดยหอ่หุม้ mRNA ซึ4งเป็นพมิพเ์ขยีวของโปรตนีหนาม (spike protein) 
ของ SARS-CoV-2 (โปรตนีที4จําเป็นสําหรับไวรัสในการเขา้สูเ่ซลลข์องมนุษย)์ ดว้ยลพิดิเมมเบรน เมื4อฉีดยานี,แลว้ 
mRNA จะเขา้ไปสูเ่ซลลข์องมนุษย ์และจะไปกระตุน้การสรา้งโปรตนีหนามของไวรัสภายในเซลลต์าม mRNA นี, 
ผลตินวิทรัลไลซิ4งแอนตี,บอดี, (neutralizing antibody) สําหรับตา้นโปรตนีหนาม 
และสรา้งการตอบสนองทางภมูคิุม้กนัที4อาศยัเซลล ์เพื4อป้องกนัโรคตดิเชื,อที4เกดิจาก SARS-CoV-2  

ยานี&มสีว่นประกอบดงัตอ่ไปนี& 
สารออกฤทธิ: ² CX-024414  

(mRNA ทีGเขา้รหัสโปรตนีหนามอยา่งเต็มรปูแบบทีGจะไปรวมเขา้กบัเมมเบรนของเซลลม์นุษย)์ 
สารเตมิแตง่ ² SM-102: heptadecan-9-yl 8-((2-hydroxyethyl) (6-oxo-6-(undecyloxy) hexyl) amino) 

octanoate 
² คอเลสเตอรอล 
² DSPC: 1,2-Distearoyl-sn-glycero-3-phosphocholine 
² 1,2-Dimyristoyl-rac-glycero-3-methoxypolyethylene glycol-2000 (PEG2000-DMG) 
² โทรเมทามอล ✧โทรเมทามอลไฮโดรคลอไรด ์
² กรดแกลเชยีลแอซตีกิ ✧โซเดยีมอะซเิตทไฮเดรต ✧ซโูครส 

 
สําหรับขอ้มลูเพิ1มเตมิเกี1ยวกบัวคัซนีไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่
โปรดดเูว็บไซตก์ระทรวงสาธารณสขุ แรงงาน และสวสัดกิาร 

กระทรวงสาธารณสขุ แรงงาน และสวสัดกิาร  
โคโรนา วคัซนี 

คน้หา 

หากไมส่ามารถดเูว็บไซตไ์ด ้โปรดตดิตอ่เทศบาลเมอืงที1อาศยัอยู ่ฯลฯ 


