
 
ค ำแนะน ำเกีย่วกบัวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ 

(ส ำหรบักำรฉดีวคัซนีกระตุน้ (เข็มที ่3)) 
 
เกีย่วกบัวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ 
วัคซีนนี้เป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรมการฉีดวัคซีนไวรัสโคโรนา (SARS-CoV-2) โดยรัฐบาลกลางและทอ้งถิ่น 

วัคซนีนี้ไดร้ับการสนับสนุนโดยกองทุนสาธารณะ และมใีหบ้รกิารโดยไม่มคี่าใชจ้่ายส าหรับผูท้ีต่อ้งการรับวัคซนี ทัง้นี้ 
การฉีดวัคซนีกระตุน้ (เข็มที ่3) ทีเ่ป็นวัคซนีนีจ้ะใชส้ าหรับผูท้ีม่อีาย ุ18 ปีขึน้ไป 
 
ผลลพัธข์องวคัซนีและวธิกีำรใช ้
วัคซนีทีจ่ะถกูฉีดในครัง้นี้ผลติโดยบรษัิทไฟเซอร ์(Pfizer) ซึง่มคีณุสมบัตใินการป้องกันไวรัสโคโรนาในระยะเริม่ตน้  
มีรายงานว่าหลังจากการฉีดวัคซนีกระตุน้นี้เป็นเวลา 1 เดือน ระดับค่านิวทรัลไลซิง่แอนตี้บอดี้ (Neutralizing 

antibody) สงูกวา่ระดับคา่นวิทรัลไลซิง่แอนตีบ้อดี ้(Neutralizing antibody) หลังจากการฉีดวัคซนีเข็มที ่2 เป็นเวลา 1 
เดอืนหลายเทา่ 

ชือ่ผูจ้ าหน่าย ComirnatyⓇ การฉีดยาเขา้กลา้มเนื้อ 

ประสทิธภิาพและผลลัพธ ์ ป้องกันโรคตดิเชือ้ทีม่สีาเหตมุาจาก SARS-CoV-2 

ความถีแ่ละระยะเวลาในการฉดีวัคซนี 1 ครัง้ (หลังจากฉีดวัคซนีเขม็ที ่2 แลว้ในชว่งระยะเวลาทีก่ าหนด) 
*การฉีดยาเขา้กลา้มเนื้อ 

เป้าหมายในการฉีดวคัซนี ผูท้ีม่อีาย ุ18 ปีขึน้ไป (ประสทิธภิาพและความปลอดภัยในการฉีดวคัซนี 
กระตุน้ส าหรับผูท้ีอ่ายตุ ่ากวา่ 18 ปียังไมช่ดัเจน) 

ปรมิาณในการฉีดวัคซนี 0.3 มล. ตอ่ครัง้ รวม 1 ครัง้ 
⚫ ชว่งระยะเวลาในการฉีดวัคซนีกระตุน้อา้งองิตามพระราชบัญญัตกิารสรา้งภมูคิุม้กัน โดยแตกตา่งกันไปตาม 

กลุม่บคุคลเป้าหมาย (ปัจจุบันคอื 6-8 เดอืน) กรุณาตรวจสอบประกาศจากหนว่ยงานทอ้งถิน่ทีค่ณุอาศัยอยู ่
⚫ สามารถฉีดวัคซนีนี้ได ้โดยไมต่อ้งค านงึถงึชนดิของวคัซนีทีใ่ชส้ าหรับการฉีดวัคซนีเข็มที ่1 และเขม็ที ่2 
⚫ แมว้า่คณุจะไดร้ับวัคซนีกระตุน้นี ้แตไ่มไ่ดห้มายความวา่จะสามารถป้องกันการตดิเชือ้ไดอ้ยา่งสมบรูณ์แบบ และ 

จ าเป็นตอ้งด าเนนิมาตรการป้องกันการตดิเชือ้ทีเ่หมาะสมตอ่ไปไมว่า่จะฉีดวัคซนีหรอืไมก็่ตาม 
 
ผูท้ ีไ่มส่ำมำรถรบัวคัซนีได ้
วั ค ซี น นี้ ไ ม่ ส า ม า ร ถ ใ ช ้ กั บ บุ ค ค ล ดั ง ต่ อ ไ ป นี้  

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนีหากคณุคดิวา่เขา้ขา่ยในขอ้ใดขอ้หนึง่ตอ่ไปนี้ 
⚫ ผูท้ีม่ไีขท้ีป่รากฏชดั (*1) 
⚫ ผูท้ีม่โีรคเฉียบพลันรา้ยแรง 
⚫ ผูท้ีม่ปีระวัตมิอีาการแพอ้ยา่งรุนแรง (*2) ตอ่สว่นประกอบของวัคซนีนี้ 
⚫ บคุคลอืน่ทีน่อกเหนือจากทีก่ลา่วขา้งตน้ซึง่มอีาการทีไ่มเ่หมาะสมในการรับการฉีดวัคซนี 

 (*1) โ ด ย ทั่ ว ไ ป แ ล ้ ว  ไ ข ้ที่ ป ร า ก ฏ ชั ด จ ะ ห ม า ย ถึ ง อุ ณ ห ภู มิ  37.5℃ ห รื อ สู ง ก ว่ า  อ ย่ า ง ไ ร ก็ ต า ม 
เกณฑ์น้ีอาจไม่ใชก้ับกรณีที่ถูกตัดสินว่ามีไขเ้มื่อเปรียบเทียบกับอุณหภูมิร่างกายปกติ แมว้่าอุณหภูมิจะต ่ากว่า 37.5 
องศาเซลเซยีสก็ตาม 

 (*2) อาการแพแ้ละอาการหลายๆ อยา่งทีบ่ง่บอกถงึอาการแพ ้รวมถงึอาการทางผวิหนังและเยือ่เมอืกทั่วไป หายใจมเีสยีงหวดี 
หายใจล าบาก ภาวะหัวใจเตน้เร็วผดิปกต ิและภาวะความดันโลหติต ่ากวา่ปกต ิผูท้ีม่อีาการเหลา่น้ีในการฉีดวัคซนีเข็มที ่1 หรอื 

เข็มที ่2 จะไมส่ามารถรับการฉีดวัคซนีกระตุน้โดยใชวั้คซนีชนดิเดมิได ้ 
ผูท้ ีต่อ้งระมดัระวงัในกำรรบักำรฉดีวคัซนี 
ผู ้ที่ มี ส ภ า ว ะ ต่ อ ไ ป นี้ ค ว ร ร ะ มั ด ร ะ วั ง ใ น ก า ร รั บ วั ค ซี น นี้  ห า ก คุ ณ คิ ด ว่ า เ ข ้ า ข่ า ย ข ้อ ใ ด 

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนี 
⚫ ผู ท้ี่ อ ยู่ ใ น ร ะหว่ า งกา ร รั กษาด ว้ ยยาต า้นภาว ะกา รแข็ งตั ว ของ เลือด ,  ผู ท้ี่ มีภ า ว ะ เกล็ ด เลือดต ่ า  

หรอืผูท้ีม่ภีาวะการแข็งตัวของเลอืดผดิปกต ิ
⚫ ผูท้ีเ่คยไดร้ับการวนิจิฉัยวา่ภมูคิุม้กันบกพร่องในอดตี หรอืผูท้ีม่ญีาตใิกลช้ดิมภีาวะของภมูคิุม้กันบกพร่องแตก่ าเนดิ 
⚫ ผูท้ีม่โีรคประจ าตัว เชน่ โรคหัวใจ, โรคไต, โรคตับ, โรคเลอืด หรอืโรคทางพัฒนาการ 
⚫ ผูท้ีเ่คยไดร้ับวัคซนีในอดตีและมอีาการแพ ้เชน่ มไีข ้หรอืมผีืน่ทั่วไปภายใน 2 วันหลังจากไดร้ับวัคซนี 
⚫ ผูท้ีเ่คยมอีาการชกัในอดตี 
⚫ ผูท้ีอ่าจแพส้ว่นผสมของวัคซนีนี้ 
 
หากคณุตัง้ครรภห์รอือาจตัง้ครรภ ์หรอือยูใ่นชว่งใหน้มบตุร 

โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนี อยา่งไรก็ตาม 
แมว้า่จะยังไมไ่ดท้ าการตรวจสอบยนืยันกับสตูนิารแีพทย ์ก็สามารถฉีดวัคซนีได ้หากไดร้บัการ 
วนิจิฉัยจากแพทยผ์ูต้รวจสขุภาพเบือ้งตน้แลว้วา่สามารถฉดีวัคซนีได ้

ผลิตภัณฑ์นี้มีสารเตมิแต่งที่ไม่เคยถูกใชใ้นวัคซีนมาก่อน หากคุณมีภาวะภูมิไวเกิน หรืออาการแพย้าในอดีต 
โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนี 

(ตอ่หนำ้หลงั)  

ส ำหรบัวคัซนี 
บรษิทัไฟเซอร ์
(มกราคม 2565)  

追加接種用説明書（ファイザー） 
タイ語 



สิง่ทีต่อ้งปฏบิตัหิลงัจำกไดร้บักำรฉดีวคัซนี 
⚫ หลังจากไดร้ับการฉีดวัคซนีนี้ได ้โปรดรอทีส่ถานทีท่ีคุ่ณรับการฉีดวัคซนีเป็นเวลาอย่างนอ้ย 15 นาท ี(อย่างนอ้ย 

30 นาทีส าหรับผูท้ี่เคยมีอาการแพอ้ย่างรุนแรง รวมถึงอาการแพเ้ฉียบพลันรุนแรง (Anaphylaxis) ในอดีต 
ห รื อ ผู ้ที่ รู ้สึ ก ไ ม่ ส บ า ย ห รื อ เ ป็ น ล ม )  ห า ก คุ ณ รู ้สึ ก ไ ม่ ส บ า ย  โ ป ร ด ติ ด ต่ อ แ พ ท ย์ โ ด ย ทั น ที  
(เพือ่ใหส้ามารถรับมอืกับผลขา้งเคยีงไดท้ันท)ี 

⚫ ดแูลบรเิวณทีฉ่ีดวัคซนีใหส้ะอาด แมว้า่การอาบน ้าในวันทีฉ่ีดวัคซนีจะไมเ่ป็นปัญหา แตโ่ปรดอยา่ถบูรเิวณทีฉ่ีด 
⚫ โปรดงดออกก าลังกายทีห่นักในวันทีร่ับการฉีดวัคซนี 

 

ผลขำ้งเคยีง 
⚫ ผลขา้งเคยีงหลักๆ รวมถงึอาการปวดในบรเิวณทีฉ่ีด, ปวดหัว, อาการปวดทีข่อ้ต่อและกลา้มเนื้อ, ความเมือ่ยลา้, 

หนาวสั่น และมีไข ้ผลขา้งเคียงรุนแรงที่อาจเกิดขึ้นได ้เช่น อาการช็อก หรืออาการแพรุ้นแรงเฉียบพลัน 
เ นื่ อ ง จ า ก วั คซีน นี้ เ ป็ น วั คซีน ชนิด ใหม่  จึ ง มีค ว า ม เ ป็ น ไปได ้ที่ จ ะ เ กิด อ าก า รที่ ยั ง ไม่ พบ ชัด เจน 
ห า ก คุ ณ สั ง เ ก ต ว่ า มี อ า ก า ร ใ ด ที่ เ กี่ ย ว ข ้ อ ง ห ลั ง จ า ก ฉี ด วั ค ซี น 
โปรดปรกึษาแพทยท์ีฉ่ีดวัคซนีหรอืแพทยป์ระจ าครอบครัว 

⚫ แมว้า่จะพบไดน้อ้ยมากในการฉีดวคัซนีครัง้แรก (เขม็ที ่1 หรอืเข็มที ่2) แตก็่มรีายงานกรณีการเกดิกลา้มเนื้อหวัใจ 

อักเสบหรอืเยือ่หุม้หัวใจอักเสบทีต่อ้งสงสยัหลังการฉีดวัคซนี (*) หากมอีาการเจ็บหนา้อก ใจสัน่ หายใจไมส่ะดวก 
บวม ฯลฯ หลังฉีดไมก่ีว่นั กรณุาไปรับการตรวจทีส่ถาบันการแพทยโ์ดยเร็ว 
(*) มแีนวโนม้ทีจ่ะพบหลังฉีดเข็มทีส่องมากกวา่เข็มแรก และพบในผูท้ีม่อีายนุอ้ย โดยเฉพาะเพศชายมากกวา่ 

⚫ เมือ่เทยีบกับการฉดีวัคซนีเขม็ที ่1 และเข็มที ่2 มรีายงานเรือ่งการพบเกดิอาการบวมทีต่อ่มน ้าหลอืงใตร้ักแรจ้าก 

การฉีดวคัซนีกระตุน้มากขึน้ (ประมาณ 5%) โดยมอีาการไมรุ่นแรงและมักจะหายภายในไมก่ีว่นั แตห่ากมอีาการ 
บวมรนุแรงเรือ้รัง โปรดเขา้รับการตรวจทีส่ถาบันทางการแพทย ์

 
เกีย่วกบัระบบบรรเทำควำมเดอืดรอ้นจำกควำมเสยีหำยตอ่สุขภำพจำกกำรฉดีวคัซนี 
การฉีดวัคซีนอาจส่งปัญหาต่อสุขภาพ (อาการป่วยหรือความทุพพลภาพ) แมว้่านี่จะเป็นกรณีที่พบไดย้าก 

แตก็่มคีวามเสีย่งทีจ่ะเกดิขึน้ได ้จงึไดม้กีารจัดตัง้ระบบบรรเทาขึน้เพือ่เหตผุลนี้ 
ในกรณีที่มีความเสียหายต่อสุขภาพซึ่ง เ ป็นผลมาจากวัคซีน ป้อง กันไวรัสโคโรนา จะมีการบรร เทา 

(ค่าใชจ้่ายทางการแพทย์,  เงินบ านาญเหตุทุพพลภาพ ฯลฯ) ภายใตพ้ระราชบัญญัติการสรา้งภูมิคุ ม้ กัน 
โปรดปรกึษาเทศบาลเมอืงทีค่ณุอาศัยอยูเ่กีย่วกับขัน้ตอนในการสมัคร 
 

 

เกีย่วกบักำรตดิเชือ้ไวรสัโคโรนำ 
เ มื่ อ ติด เ ชื้ อ  SARS-CoV-2 อ า ก า ร จ ะ ค ล ้า ย กั บ ผู ้ป่ ว ย โ ร คห วั ด ที่ พ บ เ ห็ น ทั่ ว ไ ป  เ ช่ น  มี ไ ข ้แ ล ะ ไ อ 

ในขณะที่มีผูป่้วยหลายรายหายจากโรคซึง่มีอาการเพียงเล็กนอ้ย ในกรณีอาการหนัก มีอาการปอดบวม เช่น 
หายใจล าบากขึน้ อาจน าไปสูก่ารเสยีชวีติได ้ 
 
ลกัษณะเฉพำะของวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ (วคัซนีทีผ่ลติโดยบรษิทัไฟเซอร)์ ทีใ่ชใ้นคร ัง้นี ้
ยานี้คือวัคซีน Messenger RNA (mRNA) และเป็นสูตรที่ mRNA ซึง่เป็นพิมพ์เขียวส าหรับโปรตีนหนาม (spike 

protein) ของ SARS-CoV-2 (โปรตนีทีจ่ าเป็นส าหรับไวรัสในการเขา้สูเ่ซลลข์องมนุษย)์ ถูกหุม้อยูใ่นลพิดิเมมเบรน เมือ่ 
mRNA ถู ก น า เ ข ้ า สู่ เ ซ ล ล์ ข อ ง ม นุ ษ ย์ โ ด ย ผ่ า น ก า ร ฉี ด วั ค ซี น ด ้ ว ย ย า นี้  
โปรตีนหนามของไวรัสจะถูกผลติขึน้ในเซลล์โดยอาศัย mRNA จากนั้นการตอบสนองของนิวทรัลไลซิง่แอนตีบ้อดี้ 
(neutralizing antibody) ตา้นโปรตนีหนาม และภูมคิุม้กันเซลลจ์ะถูกกระตุน้ เพือ่ป้องกันการตดิเชือ้ทีเ่กดิจาก SARS-
CoV-2 
 
ยานีม้สีว่นประกอบดังตอ่ไปนี ้
สารออกฤทธิ ์  โทซนิาเมแรน (Tozinameran) 

(mRNA ทีเ่ขา้รหัสโปรตนีหนามอยา่งเต็มรูปแบบทีจ่ะรวมเขา้กับเมมเบรนของเซลลม์นุษย์) 
สารเตมิแตง่  ALC-0315: [(4-hydroxybutyl)azanediyl]bis(hexane-6,1-diyl)bis(2-hexyldecanoate) 

 ALC-0159: 2-[(polyethylene glycol)-2000]-N,N-ditetradecylacetamide 
 DSPC: 1,2-Distearoyl-sn-glycero-3-phosphocholine 

 คอเลสเตอรอล ✧โพแทสเซยีมคลอไรด ์

 โมโนเบสกิโพแทสเซยีมฟอสเฟต ✧โซเดยีมคลอไรด ์

 ไดเบสกิโซเดยีมฟอสเฟตไดไฮเดรต ✧ซโูครส 
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หากคณุไมส่ามารถดเูว็บไซตไ์ด ้โปรดตดิตอ่เทศบาลทอ้งถิน่ของคณุ 

ส าหรับขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับประสทิธภิาพและความปลอดภัยของวัคซนีไวรั
สโคโรนา โปรดเยีย่มชมเว็บไซตวั์คซนีไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่  (Novel 

Coronavirus Vaccines) กระทรวงสาธารณสขุ แรงงาน และสวัสดกิาร 


