
 

 

 

＜အသက ်၅ နစှမှ် ၁၁ နစှန်ငှ အ်ကက ြားရှှိသသ  ကသ ြားမ  ြား၏ အပ်ုထှိန်ြားသမူ  ြားထသံှို   ＞ 

Covid-19 က ကယွသ် ြားအတကွ ်ညွှန်ကက ြားခ ကမ်  ြား 

(ကသ ြားမ  ြား (အသက ်၅ နစှမှ် ၁၁ နစှန်ငှ က်က ြားအရွယ)် သ ြားထှိြုားရန်အတကွ)် 

 

Covid-19 က ကယွသ် ြားထှိြုားနှခံခငြ်ား 

ဤကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံခြငေ်းသည ်ဗဟ  အစ  ေးရန င  ်ဆေသြှံအစ  ေးရတ   ၏ Covid-19 (SARS-CoV-2) ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံခြငေ်း အစအီစဉ်၏ တစစ် တ်တစဆ်ေသခြစသ်ည။် 

ဤကာကွယဆ် ေးက   ခြညသ်  ရနြ်ှံ ဆငခွြင  ် ဆထာက်ြှံ ထာေးပြီေး ထ  ေးန ှံလ  သ မ ာေး အြမ  ထ  ေးန ှံ န  ငြ်ါသည။် ဤကာကွယဆ် ေးက   အသက ် ၅ န စ ် မ  ၁၁ န စန် င အ်ကကာေးရ   

ကဆလေးမ ာေး ထ  ေးန ှံန  ငြ်ါသည။် 

 

က ကယွသ် ြား၏ အ နှိသငန်ငှ  ်က ကယွသ် ြားထှိြုားပုံထှိြုားနညြ်ား 

ယြ တစက်က မ်ထ  ေးန ှံဆြေးမည  ်ကာကွယဆ် ေးက   Pfizer က ထ တလ် ြ်ထာေးြါသည။် Covid-19က ေးစက်ဆရာဂါ က ေးစက်ခြငေ်းက   ကာကွယတ်ာေး ေီးဆြေးြါသည။် 

ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံထာေးဆသာသ မ ာေးသည ် အသက် ၁၂ န စန် င အ်ထက်ရ  သ မ ာေးက  သ    SARS-CoV-2 ၏ Neutralizing antibody လှံ လှံ ဆလာက်ဆလာက ်

ခမင တ်က်ဆနမှုက   အတညခ်ြြုထာေးြါသည။် ထ   အခြင ် ဆ ေးထ  ေးန ှံမထာေးသ မ ာေးထက် Covid-19က ေးစက်ြှံရမှုနညေ်းြါေးသညက်   ဆတွွေ့ ရ  ရြါသည။် 

(ေယလ်တ်ာအမ  ြုေးအစာေးစသညတ်   အဆြေါ် ဆရာဂါက ေးစက်မှုကာကွယန်  ငသ်ည အ်ာန သငမ် ာ ၉၀.၇ % ခြစသ်ညဟ်  အစရီငြ်ှံစာတွငဆ်ြာ်ခြထာေးသည ်။ ) 

ဆရာငေ်းြ သည အ်မည ် Comirnaty အသာေးတွငေ်း ထ  ေးသငွေ်းခြငေ်း အသက် ၅ န စမ်  ၁၁ န စန် င အ်ကကာေးရ   ကဆလေးမ ာေးအတကွ ်

ထ ဆရာက်မှုန င  ်အက  ြုေး က်မ ာေး SARS-CoV-2 ဆကကာင  ်ခြစြွ်ာေးဆသာ က ေးစက်ဆရာဂါက   ကာကွယခ်ြငေ်း 

ကာကွယဆ် ေးထ  ေးရမည  ်

အကက မ်အဆရအတကွ်န င  ်အြ  နက်ွာခြာေးြ က် 

၂ ကက မ် (အမ ာေးအာေးခြင  ်၃ ြတ် အကာွ) * အသာေးတွငေ်း ထ  ေးသငွေ်းခြငေ်း 

ကာကွယဆ် ေးထ  ေးရမည သ်  အသက် ၅ န စမ်  ၁၁ န စန် င အ်ကကာေး  (အသက် ၅ န စဆ်အာက်အတကွ် အက  ြုေးထ  ဆရာက်မှုန င လ်ှံ ခြှံြုစ တ်ြ ရမှုမ ာ 

မဆသြ ာဆသေးြါ။) 

ထ  ေးန ှံရမည  ်ြမာဏ တစက်က မ်ထ  ေးလျှင ် 0.2 mL ခြင  ် စ စ ဆြါငေ်း ၂ ကက မ် ※ထ  ေးန ှံသည  ် ြါဝငြ်စစညေ်းြမာဏမ ာ 10μg (အသက် ၁၂ 

န စန် င အ်ထက၏် ၃ ြှံ  ၁ ြှံ ) 

 ြထမအကက မ် ကာကွယဆ် ေးထ  ေးပြီေးဆနာက် ေ တ ယအကက မ်ကာကွယဆ် ေးက   ၃ ြတ်အကကာတွင ်ထ  ေးဆြေးဆလ ရ  သည။်  (ကာကွယဆ် ေးထ  ေးပြီေးဆနာက ် ၃ 

ြတ်ဆက ာ်သာွေးလျှင ်ေ တ ယအကက မ်ကာကွယဆ် ေးက   တတန်  ငသ်ဆလာက် ခမနခ်မနထ်  ေးန ှံြါ။) 

 ဤကာကွယဆ် ေးက   ေ တ ယအကက မ်ထ  ေးန ှံပြီေးဆနာက် ၇ ရက် ြန  တ်  ငဆ်အာင ် လှံ ဆလာက်ဆသာက  ယြ်ှံအာေးစနစက်   မရရ  ဆကကာငေ်း ဆတွွေ့ ရ  ရသည။် 

ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံထာေးဆသာလ်ညေ်း ဆရာဂါက ေးစက်မှုက   အခြည အ်ဝ ကာကွယန်  ငလ် မ ်မညမ်ဟ တ်ြါ။ ထ   ဆကကာင  ် သင ဆ်လ ာ်ဆသာ 

က ေးစက်ဆရာဂါကာကွယဆ်ရေးဆ ာငရွ်ကြ် က်မ ာေးက    က်လကလ် ြ်ဆ ာငသ်င ြ်ါသည ်။ 

 

က ကယွသ် ြား မထှိြုားနှနံှိငုသ်မူ  ြား 

ဤကာကွယဆ် ေးက   ဆအာက်ြါအြ က်မ ာေးန င  ် က  က်ညမီှုရ  သည  ် လ မ ာေးမထ  ေးန ှံန  ငြ်ါ။ ဆအာက်ြါအြ က်မ ာေးန င  ် က  က်ညဆီနသည ် ဟ  သငထ်ငြ်ါက 

ကာကွယဆ် ေးမထ  ေးြင ်ဆ ေွးဆနေွးတ  ငြ်ငြ်  နတ်ွင ် ရာဝနက်   ဆခြာခြြါ။  

 အြ ာေးသ သ သာသာရ  သ မ ာေး (*1) 

 ဆရာဂါ ခြငေ်းထနစွ်ာြှံစာေးဆနရသ မ ာေး 

 ဤကာကွယဆ် ေး၏ ြါဝငြ်စစညေ်းမ ာေးရ  အရာမ ာေးန င  ်ဓာတ်မတည သ် မ ာေး (*2)  

 အထက်တငွခ်ြထာေးဆသာအြ က်မ ာေးအခြင ်ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံရန ်မသင ဆ်လ ာဆ်သာ အခြာေး အဆခြအဆနမ ာေးရ  သည သ် မ ာေး 

(*1) သ သာထငရ် ာေးသည  ်အြ ာေး   သညမ် ာ အမ ာေးအာေးခြင  ်37.5℃ သ   မဟ တ ်ြ  ခမင သ်ည  ်အဆခြအဆနဟ  သတ်မ တသ်ည။် သ   ဆသာ် အြ ြ  န ်သည ်37.5℃ ဆအာကတ်ငွ ်

ရ  ဆနဆစကာမ  ြှံ မ နက်  ယြ်နဓာအြ ြ  နခ်ြင  ်အြ ာေးရ  ဆနသည  ်သ မ ာေးလညေ်းရ  သည။် 

(*2) ခြငေ်းထနဆ်သာဓာတ်မတည မ်ှု၊ အဆထဆွထအွဆရခြာေးန င  ် ြ  အဆခမ ေးြါေးဆရာဂါလကခဏာမ ာေး၊ အသကရ် ှူက ြ်ခြငေ်း၊ အသကရ်ှုမဝခြငေ်း (dyspnea)၊  န လှံ ေးြ နခ်မနခ်ြငေ်း 

(tachycardia) န င  ်ဆသေွးဆြါငက် ခြငေ်းအြါအ၀င ်စသည  ်ခြငေ်းထနဆ်သာ ဓာတ်မတည မ်ှုက   ခြစဆ်စန  ငသ်ည  ်ဆရာဂါလကခဏာမ ာေး။  

 

က ကယွသ် ြားထှိြုားရ တငွ ်ဂရုခပြုသင သ်ညသ်မူ  ြား 

ဆအာက်ြါအဆခြအဆနမ ာေးထ မ  တစြ် ြ န င က်  က်ညသီ မ ာေးသည ် ဤကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံရနအ်တကွ် သတ ထာေးသင သ်ည။် ဆအာက် ြါအြ က်မ ာေးထ တငွ ်

သင န်  င က်  က်ညသီည် အြ က်ြါရ  သညဟ်  ယ  ြါက ကာကွယဆ် ေးမထ  ေးြင ်ဆ ေွးဆနေွးတ  ငြ်ငြ်  နတ်ွင ် ရာဝန ်က   ဆခြာခြြါ။ 

 Anticoagulant (ဆသေွးက  ဆစခြငေ်း) က ထှံ ေးခြြုလ ြ်ဆနသ မ ာေး၊ Thrombocytopenia (ဆသေွးမှုနအ်ဆရအတကွန်ညေ်းခြငေ်း) န င  ် Coagulation (ဆသေွးြ ခြငေ်း) 

ဆရာဂါရ  သ မ ာေး 

 ယြင ်ြ ြှံအာေးက  ငေ်းသည ဆ်ရာဂါက သမှုြှံယ ြ ေးသ မ ာေး သ   မဟ တ ်အမ  ြုေးထ တွင ်ဆမွေးရာြါြ ြှံအာေးက  ငေ်းသည ဆ်ရာဂါရ  သ မ ာေး 

 န လှံ ေး၊ ဆက ာက်ကြ်၊ အသညေ်း၊ ဆသေွးဆရာဂါ သ   မဟ တ် ကကီေးထာွေးနှုနေ်းဆန ေးဆကွေးသည  ်ဆဝေနာမ ာေးက  သ   ဆသာ ဆရာဂါအြှံရ  သ မ ာေး 

 ယြငက် ကာကွယဆ် ေးထ  ေးြှံြ  ပြီေး ၂ ရက်အတငွေ်းြ ာေးနာခြငေ်း သ   မဟ တ ် ြနဓာက  ယအ်န ှံ   အြ အြ န  မ် ာေးထကွ်ခြငေ်းစသည  ် ဓာတ် 

မတည မ်ှုက  ဆြာ်ခြသည ဆ်ရာဂါလကခဏာမ ာေးက  ကကှံြုဆတွွေ့ြ ကကရသ မ ာေး  

(သက  ဘကသ်ှို    ကဖ်တပ်ါ) 

Pfizer က မပဏ ီ 

ကာကွယဆ် ေးအတကွ ်

(အသက ်၅ န စမ်  ၁၁ န စ်န င် အကကာေး အတကွ)် 

(၂၀၂၂ ြ န စ် ဆြဆြာဝ်ါရီလ)  

Covid-19 က ကယွသ် ြားထှိြုားနှရံန် အက ံြုြားဝငသ်သ  အသက ်၅ နစှမှ် ၁၁ နစှအ်ရွယ ်ကသ ြားမ  ြား၏ အပ်ုထှိန်ြားသမူ  ြားထသံှို   

◎ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံရာတွင ်အပ်ုထှိန်ြားသ၏ူ သသဘ တညူမီှုနငှ  ်အတတူက ွ ှိကုပ်ါ  ရန်  ှိအုပ်ပါသည။် 

◎သ ြားထှိြုားနှ ံှိပုါက၊ သ ြားစစ်စ ရွက၏်  ကမှ်တထ်ှိြုားရန်သနရ တငွ ်အပ်ုထှိန်ြားသ၏ူ အမညက်ှိသုရြားသငွြ်ားပါ။ မထ  ေးန ှံလ  ြါက က  ယြ်  ငလ်က်မ တထ်  ေးရနဆ်နရာတငွ ်

မညသ်ည အ်ရာမ  ဆရေးသငွေ်းရန ်မလ  အြ်ြါန င ။် သ ြားစစ်စ ရွကတ်ငွ ်အပ်ုထှိန်ြားသ ူကမှ်တ ်မပါပါက က ကယွသ် ြားထှိြုားနှ၍ံ မရနှိငုပ်ါ။ 

◎မရ ငေ်းလငေ်းသည အ်ြ က်မ ာေးရ  ြါက ကက ြုတင၍် ဗဟ  အစ  ေးရန င  ် ပမ ြုွေ့၊ပမ ြုွေ့နယ၊်ဆက ေးရွာရှံ ေးတ   မ  သတငေ်းအြ ကအ်လက်မ ာေးက   ကကည ရ်ှု ခြငေ်း သ   မဟ တ်၊ 

မ သာေးစ  ရာဝန ်စသညတ်   န  င  ်ဆသြ ာစွာ တ  ငြ်ငဆ် ေွးဆနေွးပြီေးမ  ဆ ေးထ  ေးန ှံမှုက    ှံ ေးခြတရ်န ်ဆမတတ ာရြ်ြှံြါသည။် 

小児接種用説明書 

（ファイザー ５～11 歳） 

ミャンマー語 



 

 

 ယြင ်အတက်ဆရာဂါရ  ြ  သ မ ာေး 

 ဤကာကွယဆ် ေးတငွ ်ြါဝငဆ်သာ ြစစညေ်းမ ာေးန င  ်ဓါတ်မတည န်  ငဆ်ခြရ  သ မ ာေး 

 

အကယ၍် ဆ ေးထ  ေးန ှံမည က်ဆလေးသည ် ယြငက် ဆ ေးဝါေးမ ာေးက   ခြငေ်းထနစွ်ာတှံ  ခြနခ်ြငေ်း သ   မဟ တ ် ဓာတ်မတည မ်ှုမ ာေးရ  ြ  ြါက ကာကွယဆ် ေးမထ  ေးမီ တ  ငြ်င ်

ဆ ေွးဆနေွးြ  နတ်ွင ် ရာဝနက်   အသ ဆြေးြါ။ 

 

က ကယွသ် ြားထှိြုားနှပံပီြားသန က ်ဘ  ပ်ုရမ  ဲ

 ဤကာကွယဆ် ေးက   ထ  ေးန ှံပြီေးသည ဆ်နာက် ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံသည ဆ်နရာတငွ ် အနညေ်း ှံ ေး ၁၅ မ နစ ် (ယြငက် ြနဓာက  ယတ်ွငေ်း တှံ  ခြနမ်ှုလနွက် ခြငေ်းအြါအ၀င ်

ခြငေ်းထနသ်ည  ် ဓာတ်မတည မ်ှုလကခဏာမ ာေးြှံစာေးြ  ရသ မ ာေး သ   မဟ တ ် ြ ာေးနာခြငေ်း သ   မဟ တ ် မ ေးဆမ ခြငေ်းမ ာေးြှံစာေးြ  ရသ မ ာေးအတကွ် မ နစ ် ၃၀) ဆစာင  ်  ငေ်းပြီေး 

ထ ေးခြာေးသည လ်ကခဏာမ ာေး ြှံစာေးရြါက  ရာဝနက်   ြ က်ြ ငေ်း အဆကကာငေ်းကကာေးြါ။ (ရ တတ်ရက်ခြစဆ်ြေါ် န  ငသ်ည  ်ဆ ေးထကွ်   ေးက  ြုေးမ ာေးက   က သန  ငြ်ါသည။်) 

 ဆ ေးထ  ေးထာေးသည ဆ်နရာက   သန  ရ် ငေ်းစငက်ကယစွ်ာထာေးြါ။ ကာကွယဆ် ေးထ  ေးသည ဆ်န  တငွ ်ဆရြ  ြုေး၍ရဆသာလ်ညေ်း ဆ ေးထ  ေးထာေး ဆသာဆနရာက   မြွတတ်  က်ြါန င ။် 

 ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံြ  သည ဆ်န  တငွ ်ခြငေ်းထနဆ်သာ ဆလ က င ြ်နေ်းမ ာေးမလ ြ်ြါန င ။် 

 

သဘြားထကွ ်ှိြုားက ှိြုြားမ  ြား 

 အဓ က ဆ ေးထကွ်   ေးက  ြုေးမ ာေးမ ာ ဆ ေးထ  ေးထာေးသည ဆ်နရာတငွ ် နာက ငခ်ြငေ်း၊ ဆြါငေ်းက  က်ခြငေ်း၊ အ စန် င  ် ကကက်သာေး နာက ငခ်ြငေ်း၊  ဆမာြနေ်းခြငေ်း၊ 

ြ မ်ေးစ မ ်စ မ ်ခြစခ်ြငေ်း န င  ် ြ ာေးနာခြငေ်းတ   ြါဝငြ်ါသည။် ခြစန်  ငဆ်ခြနညေ်းြါေးဆသာ ခြငေ်းထနသ်ည  ်  ဆ ေးထကွ်   ေးက  ြုေးမ ာေးမ ာ 

ရ တတ်ရက်ဆသေွးဆြါငအ်လွနအ်မငေ်းက  ငေ်းခြငေ်းန င  ် ခြငေ်းထနဆ်သာဓာတမ်တည မ်ှု (Anaplylaxis)တ    ခြစသ်ည။် ဤကာကွယဆ် ေးသည ်

ကာကွယဆ် ေးအသစတ်စမ်  ြုေးခြစဆ်သာဆကကာင  ် ယြ အြ  နအ်ထ  သ ရ  ထာေးခြငေ်းမရ  ဆသေးဆသာ ဆရာဂါလကခဏာမ ာေး ခြစြွ်ာေးန  ငဆ်ခြရ  ြါသည။် 

ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံပြီေးဆနာက် ဆရာဂါလကခဏာတစြ် ြ က   သတ ခြြုမ ြါက ကာကွယဆ် ေး ထ  ေးဆြေးသည  ်ရာဝန ်သ   မဟ တ် မ သာေးစ  ရာဝနန် င  ်တ  ငြ်ငြ်ါ။ 

 ကကှံြုဆတာင က်ကှံြုြ ခြစစ်ဉ်မ  ြုေးခြစဆ်သာ်လညေ်း ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံပြီေးဆနာက် ဆရာဂါလကခဏာ ခြငေ်းထနမ်ှု အတနအ်သင ရ်  ဆသာ န လှံ ေးကကကသ်ာေးဆရာငရ်မ်ေးခြငေ်းန င  ်

န လှံ ေးအဆခမ ေးြါေးဆရာငရ်မ်ေးခြငေ်းတ    ခြစတ်တ်ဆကကာငေ်း သတငေ်းထ တ်ခြနထ်ာေးြါသည။်(*) ဆ ေးထ  ေးန ှံပြီေးဆနာက် ရကအ်နညေ်းငယအ်တွငေ်း ရင ်က်ဆအာင ခ်ြငေ်းန င  ်

န လှံ ေးြ နန် ှုနေ်း မ မမ နခ်ြငေ်း၊ အသကရ် ှူကကြ်ခြငေ်း၊ ြနဓာက  ယဆ်ရာငရ်မ်ေးခြငေ်း က  သ   ဆသာ ဆရာဂါလကခဏာမ ာေး ထကွ်ဆြေါ်လာြါက၊ ဆ ေးက သမှုအြွ ွေ့အစညေ်းမ ာေးန င  ်

စ ာလ ငစွ်ာ တ  ငြ်င ်ဆ ေွးဆနေွးြါ။ 

   (*)  အဆမရ ကနန်  ငင်ှံတွင ် အသက် ၁၂ န စမ်  ၁၇ န စန် င အ်ကကာေးရ   ဆယာက ်ာေးဆလေးမ ာေးန င  ် နှု ငေ်းယ ဥ်ြါက အသက် ၅ န စမ်  ၁၁ န စန် င အ်ကကာေးရ  သည  ်

ဆယာက် ာေးဆလေးမ ာေးမ ာ န လှံ ေးကကက်သာေးဆရာငရ်မ်ေးသညဟ်  အစအီရငြ်ှံမှုနှုနေ်းမ ာ နညေ်းြါေးဆကကာငေ်း အတညခ်ြြုထာေးြါသည။် 

 

က ကယွသ် ြားထှိြုားခခငြ်ားသကက င  ်က န်ြားမ သရြားထှိခှိုကမ်ှုခဖစစ်ဥ်အတကွ ်သငသွကကြားသထ ကပံ်  သရြားစနစ်အသကက ငြ်ား 

ကာကွယဆ် ေးထ  ေးခြငေ်းသည ်က နေ်းမာ ဆရေးထ ြ  က်မှုမ ာေးက   (ဆရာဂါ သ   မဟ တ ်မသနစွ်မ်ေးမှု) ခြစဆ်စန  ငသ်ည။် အလွနြ်င ် ခြစန်  ငဆ်ခြ နညေ်းြါေးဆသာလ်ညေ်း အက  ြုေး ကက်   

တကွ်ထာေးရမညခ်ြစပ်ြီေး ဤအဆကကာငေ်းခြြ က်ခြင  ်ကယ ်ယဆ်ရေးစနစတ်စြ် က   တညဆ် ာကထ်ာေးြါသည။် 

Covid-19 ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံခြငေ်းခြင  ်က နေ်းမာဆရေးထ ြ  က်မှုမ ာေးခြစြွ်ာေးြါက ကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံဆရေးဥြဆေအရ ကယ ်ယဆ်ရေး (ဆ ေး က်   ငရ်ာ က နက် စရ တ်မ ာေး၊ 

မသနစွ်မ်ေးြငစ်ငလ်စာစသညတ်    ဆထာက်ြှံ ခြငေ်း) တ   က   ရရ  န  ငြ်ါသည။်  ဆလျှာကလ် ာ တငရ်န ်လ  အြ်သည  ်လ ြ်ထှံ ေးလ ြ်နညေ်းမ ာေးန င ြ်တ်သက၍် သင ဆ်နထ  ငရ်ာအရြ်ရ   

ပမ ြုွေ့၊ ပမ ြုွေ့နယ၊် ဆက ေးရွာရှံ ေးန င  ်တ  ငြ်ငြ်ါ။ 

 

 

Covid-19ကြူားစကသ်ရ ဂါအသကက ငြ်ား 

SARS-CoV-2 ဆကကာင  ် ခြစဆ်ြေါ်လာသည  ် က ေးစက်ဆရာဂါတွင ် ြ ာေးနာခြငေ်းန င  ် ဆြ ာငေ်း   ေးခြငေ်းက  သ   ဆသာ အဆအေးမ ခြငေ်းန င  ်ငတ်  သည  ် ဆရာဂါလကခဏာမ ာေးက   

ဆတွွေ့ ခမငရ်သည။်လ အမ ာေးစ သည ် ဆရာဂါလကခဏာအနညေ်းအက ဉ်ေးခြင  ် နာလနထ် န  ငက်ကဆသာလ်ညေ်း ခြငေ်းထနဆ်သာအဆခြအဆနမ ာေးတငွ ် အသကရ် ှူရြက်ခြငေ်းစသည ် 

အ  တ်ဆရာငဆ်ရာဂါလကခဏာမ ာေး ြ  ၍   ေးရွာေးလာကာ ဆသ ှံ ေး န  ငသ်ည။် 

 

ယခုတစ်ကကှိမ်တငွ ်ထှိြုားနှမံည  ်Covid-19 က ကယွသ် ြား (Pfizer မှထတု ်ပ်ုသသ  က ကယွသ် ြား (အသက ်၅ နစှမှ် ၁၁ နစှ်နငှ အ်ကက ြားအတကွ)် ၏  ကခဏ မ  ြား 

ဤဆ ေးသည ် messenger RNA (mRNA) ကာကွယဆ် ေးခြစပ်ြီေး ၎ငေ်းသည ် SARS-CoV-2 ၏ Spike Protein ( ဗ  ငေ်းရြ်စက် လ     လ်မ ာေးထ သ    ဝငဆ်ရာက ်

ရနလ်  အြ်ဆသာ ြရ  တငေ်းတစြ် ) က   ခြစဆ်ြေါ်ဆစသည  ်mRNA က   lipid membrane ခြင်  ထ ြ်ြ  ေးထာေး ဆသာ ဆ ေးခြစြ်ါသည။် ဤကာကွယဆ် ေးထ  ေးန ှံပြီေး mRNA က   

လ သာေးမ ာေး၏  လအ်တွငေ်း ဆရာကရ်  ဆစကာ mRNA အဆြေါ် အဆခြခြြု၍   လ်မ ာေးတငွ ်ဗ  ငေ်းရြ်စ၏် Spike Protein ထ တလ် ြ်ပြီေး Spike Protein    က   တ န်  ခြနသ်ည  ်

Neutralizing antibody (NAb) ခြစဆ်ြေါ်ဆစပြီေး Cell-mediated Immune Response က   ရရ  ဆစကာ SARS-CoV-2 ဆကကာင ခ်ြစဆ်ြေါ်လာဆသာ က ေးစက်ဆရာဂါမ ာေးက   

ကာကွယတ်ာေး ေီးဆြေးသညဟ်  ထငခ်မငယ်  ရသည။် (အသက် ၁၂ န စန် င အ်ထကအ်တကွ် အသှံ ေးခြြုဆသာ ကာကွယဆ် ေးန င  ်အတ တ ြငခ်ြစသ်ည။်) 

 

ဤဆ ေးတွင ်ဆအာက်ြါြစစညေ်းမ ာေး ြါဝငြ်ါသည။် 

ြါဝငြ်စစညေ်းမ ာေး  Tozinameran (လ သာေး  လ်အဆခမ ေးြါေးန င  ်ဆြါငေ်းစညေ်းမည  ်Spike Protein တစြ် လှံ ေးက   ထည် သငွေ်းထာေးသည  ်mRNA) 

ခြည စွ်က်ြ က်မ ာေး  ALC-0315 : [(4-hydroxybubutyl)azanil[bis(hxane-6,1-dyl) သ    (2-hexyldecanoate) 

 ALC-0159: 2-[(2-polyethylene glycol)-2000 [N,N,N-Ditetradecylacetamidedecylaceamide 

 DSPC:1,2-D-glycero-s-glycero-s-3-phhosphosphocholine  

 က  လက်စထဆရာ  

   ကရ  ွေ့စ ်

 Trometamol                           

 Trometamol hydrochloride 

 
Covid-19 ကာကယွဆ် ေး၏ ထ ဆရာကမ်ှုန င လ်ှံ ခြှံြုစ တြ် ရမှု   ငရ်ာအြ ကအ်လကမ် ာေးက   

ြ  မ  သ ရ  ရန ်က နေ်းမာဆရေး၊ အလ ြ်သမာေးန င  ်လ မှုြ လှံ ဆရေးဝနက်ကေီးဌာန၀က ် ်  က၏် 

စာမ ကန် ာက   ကကည ရ်ှုြါ။ 

ဝက်  ်  ကက်  ကကည ရ်ှု၍မရြါက သငဆ်နထ  ငရ်ာ ပမ ြုွေ့၊ ပမ ြုွေ့နယ၊် ဆက ေးရွာရှံ ေးက    က်သယွြ်ါ။ 

က နေ်းမာဆရေး၊အလ ြ်သမာေးဝနက်ကီေးဌာန Covid-19 ကာကယွ်ဆ ေး 
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