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自治体における若い世代の方へのワクチン接種の取組事例について 

（情報提供） 

 

 

 現在、各自治体において、高齢者に次いで、中高年を始めとする幅広い層への一般接

種を推進していただいているところでありますが、うち接種率が比較的低い若い世代の

方へのワクチン接種について、一部の自治体で次のような積極的な取組が進められてい

ますので、情報提供します。（詳細は別添参照） 

 

① 接種場所に関する取組： 

・若い世代の方の出入りが多いショッピングモール等の商業施設や文化ホールなどを

接種会場として設定 

② 接種時間に関する取組： 

・若い世代の方が接種を受けやすいよう、平日夕方・夜間や土日・祝日に接種を実施 

・医療機関との連携による個別接種での夜間接種の予約枠の拡大 

③ 接種勧奨に関する取組： 

・住民からお問い合わせがあった場合に状況に応じ家族や友人同士の同日の予約をご

案内 

・事業者に対して従業員のワクチン休暇の取得勧奨の協力を依頼 

・事業者との連携による従業員の接種スケジュールの作成 

 

各市区町村におかれては、別添の取組も参考に、必要に応じて地域の関係団体とも連

携するなど、若い世代の方へのワクチン接種の計画・実施の一助としていただくようお

願いします。 

  



 

 

別添 

自治体における若者への接種の取組事例 

若者向けワクチン接種が特に進んでいる市町村（８月初旬のVRSにおいて、20代への1回

目接種率50％以上、かつ人口１万人以上の市町村）及び進めている市町村のうち、積極的

な取組として紹介のあった11の市町村の具体的な取組内容、次のとおり。 

※取組ごとに事務連絡記載の①接種場所に関する取組、②接種時間に関する取組、③接種勧奨に関する

取組の分類を記載 

 

取組内容 自治体の事例 

・町内事業者に対する従業員

へのワクチン休暇の取得勧奨

の協力依頼（③） 

・帰省する若い世代へのメー

ル配信や HP による、接種枠の

新設と必要な手続きの情報提

供（②、③） 

【北海道斜里町】 

・町内主要事業所に対し、ワクチン休暇等

の協力依頼を行い、従業員のワクチン接種

の促進を図っている。 

・夏休み等で町に帰省する学生に対し、町

内の半数程度の方が登録しているメール

配信システムや HP により、接種枠の新設

や必要な手続きについての情報提供を積

極的に行っている。 

・町内全体のワクチン接種の機運を高め

るため、報道機関や町広報紙を活用し、接

種率や一般接種開始時期などの情報発信

を積極的に行っている。 

・大規模集団接種会場を土日

祝日に設置するとともに、お問

い合わせに対し、状況に応じて

家族や友人同士の予約のご案

内（②、③） 

【秋田県大館市】 

・大規模集団接種会場を土日祝日に設置

し、若者からお年寄りまで一斉に予約を

受けることを可能とするとともに、お問

い合わせがあった場合は、状況に応じて

家族や友人同士の予約をご案内する取組

みを行っている。 

・若者も含め、事前に意向調査

を行った上で、個別に日時指定

を実施するとともに、土日祝日

も集団接種を実施（②） 

【福島県相馬市】 

・予約制ではなく、若者も含め事前に意向

調査を行った上で、接種希望者に個別に日

時指定をしており、また、土日祝日も集団

接種を実施している。 



 

 

中学生・高校生の接種率向上を

図る目的で、中学校・高校と連

携をしながら、夏休み等の接種

日程の調整を実施（②） 

【福島県南相馬市】、 

・中学校や高校からも情報を得ながら、夏

休み期間に極力接種できるよう、夏期講習

等、学校のイベントを避けるなど、細やか

に接種日程の調整を行いつつ、希望する生

徒が接種しやすい日時を個別に指定し、実

施している。 

・なお、学校でのクラスター防止の観点か

ら教職員の接種も併せて推進している。 

・ショッピングモールのホー

ルを接種会場として設定（①） 

・予約枠に残数がある場合に

町ツイッター等で周知（②、③） 

・自治会又は地区毎に接種日

時を設定して住民に周知（②） 

【東京都日の出町】 

・若年者が接種しやすいよう、ショッピン

グモールのホールを集団接種会場として

実施している。 

・このほか、接種予約に残数がある場合

は、日の出町ホームページ、お知らせメー

ル、日の出町ツイッターで周知して、接種

を促す取り組みを行っている。 

・また、自治会又は地区毎に接種日時を設

定して住民に周知している。 

・若い世代について、予約受付

を早めに実施（③） 

・仕事終了後に接種できるよ

う受付時間の夜間までの延長

と、土曜の接種を実施（②） 

【新潟県阿賀町】 

・感染拡大につながりやすい、若者世代の

予約受付を早めに実施している。 

・若者世代が仕事終わりに接種できるよ

う 15:00～19:00 の時間帯で受け付けてい

る。 

・さらに、土曜の接種を望む声が多かった

ことや、副反応で翌日の仕事に支障が出な

いよう、土曜の接種日を増設している。 

・若者も含め年代を分けずに

一斉に接種券を発送（③） 

・平日夕方、夜間の接種の実施 

、予約日時変更への柔軟な対応

の実施（②） 

・教職員や保育所職員、不特定

多数の人と接する職に就いて

いる人への、予約枠の設定によ

る優先接種（②、③） 

【石川県珠洲市】 

・年代を分けずに16歳から60歳未満の方

へ一斉に接種券を発送している。 

・また、仕事帰りや学校帰りの人も受けや

すいよう、接種時間を 16 時から 19 時と

し、予約日や時間の変更にも接種直前まで

柔軟に対応している。 

・教職員や保育所職員、不特定多数の人と

接する企業に勤める人の予約枠を設定し、

優先接種の対象として接種を進めている。 



 

 

・ネット回答可能な接種希望

調査の回答を基に、接種日時、

接種会場の指定により予約の

手間を削減（①、②） 

・集団接種を毎日実施するこ

とによる接種機会の確保（②） 

・関係団体への協力呼びかけ

（③） 

【三重県志摩市】 

・集団接種のみを毎日実施することで接

種を進めている。接種予約は、予め行う接

種希望調査（紙面またはネット回答）によ

り、希望する曜日や時間帯に沿って市役所

が個々人の接種日時、接種会場を指定して

いる。そのため接種会場を探す手間が無

く、接種予約も郵送または簡単なネット回

答のみで完了するので、スムーズに接種予

約が可能となっている。 

・集団接種会場を土日平日問わず開設し

ており、平日は仕事終わりに接種が受けら

れるよう夜間に実施している。 

・各種関係団体に従業員がワクチン接種

を受けやすいように環境整備の協力を呼

びかけている。 

・事前に意向調査を行い、20時

半までの接種時間を設定（②） 

・町内企業、商工会との連携に

よる町の集団接種会場での従

業員の接種スケジュールの作

成（③） 

・学生への町外居住地での接

種のための接種手続等の情報

提供（③） 

・小中学生への保護者と同日

時で接種出来るようにするた

めの配慮（②） 

【島根県邑南町】 

・集団接種について、意向調査を行い、本

人の希望する接種日時を割り当て、仕事で

昼間に接種できない方も想定し、17：30～

20：30 という勤務時間外の接種時間を設

定している。 

・また、小中学生については、保護者と同

じ時間に接種できるよう、同じ日時で接種

日時を割り当てることにより配慮してい

る。 

・町の集団接種において、町内企業、商 

工会と連携し従業員の接種スケジュール

調整を依頼し、接種しやすい体制づくり

を行っている。 

・高校、大学生相当の年齢の方へは、町外

居住地で接種するための、手続等について

情報提供を行っている。 



 

 

町内文化ホール等で、平日夕方

や、休日の接種の実施（①、②） 

【鹿児島県長島町】 

・若者が接種を受けやすいよう、７月～８

月にかけて平日夕方（17 時～19 時）や、

日曜日・祝日に接種できる日程を町内の文

化ホール等に設けている。 

・自治体主導による医療機関

個別接種での夜間接種の予約

枠の拡大（②） 

・メッセージ動画での情報発

信（③） 

【その他自治体】 

・若い世代へのワクチン接種を進めるた

め、医療機関の協力を得て、夜間接種の予

約枠を拡大。 

・若い世代に感染拡大の現状を身近に感

じてもらうことを目的に、自治体内医療機

関の医師による感染予防のメッセージ動

画を作成しホームページ等で発信してい

る。 

 


