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HBc 抗体陽性の HBV 既往感染ドナー（肝臓以外）からの

臓器移植における HBV 感染予防のための診療指針
日本移植学会 感染症対策委員会

2023 年 10月 1 日

ステートメント

HBc 抗体陽性の HBV 既往感染ドナー（肝臓以外）からの臓器移植における HBV 感染予防のため、
HBV 感染に詳しい専門家にコンサルトし、移植適応、移植後モニタリング、核酸アナログ投与につい

て決定することが望ましい。

① 移植前検査として、ドナー・レシピエント共に HBs 抗原, HBs 抗体に加え、HBc 抗体検査を行なうこ
とを推奨する。

HBs 抗原、HBs 抗体、HBc 抗体のいずれかが陽性の場合（HBs 抗体はワクチン未接種者が陽性の場合）、HBV DNA を追

加する。

② 臓器移植を受ける HBV 未感染のすべてのレシピエント候補者に対して HBV ワクチンを 1 シリーズ
（3 回）接種することを推奨する。

接種完了 1,2 か月後の HBs 抗体価が 10 IU/ml 以下の場合は１シリーズ（３回）の追加接種も考慮する。1 シリーズ接種は

6 か月かかるため、できるだけ早期に接種開始する。献腎移植待機者は特に長期間となるため、透析施設との連携が重要 

となる。

③ 移植前にドナー由来の HBV 感染に関して十分に説明し、同意を取得しておくことを推奨する。

④ HBc 抗体陽性ドナーから HBV 未感染レシピエントへの移植時は HBV DNA 陰性であることを確認
し、HBV DNA モニタリングを推奨する。

⑤ 核酸アナログ予防投与を状況に応じて検討する。
現時点(2023 年 8 月時点)では、レシピエントへの HBV 感染が成立していない場合、HBV DNA を含むモニタリング並びに 

核酸アナログ予防投与は保険適応外であるが、医学的必要性がある現状を鑑み、各施設判断での検討は必要と思われる。

⑥ ドナー由来感染症の検証の必要性も考慮し、ドナーの血液サンプル保存を検討する。
10 年間の血清検体、EDTA 添加の血漿検体が推奨されるが、各施設での検査状況により適切な検体の保存を検討する。
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はじめに

HBV の持続感染者は世界で約 4 億人存在し、日本において持続感染者は約 1%、HBV 既往感染者は約
20-30%存在するとされている 1,2。HBV は一度感染すると肝臓に潜伏感染し、単核球、リンパ節にも潜伏
感染する。肝臓移植においては、HBc 抗体陽性の HBV 既往感染ドナーからの移植による高い伝播率が報
告されて以来 3、核酸アナログ製剤や HBs ヒトグロブリン製剤を中心とした予防策が行われている 2。稀
ではあるが伝播の可能性があり、劇症化の可能性もあることを十分に説明し同意取得の上 4、予防策を行
ないながら移植が行われるべきであり、HBc 抗体陽性ドナーからの移植に際しての留意事項について解
説する。

B 型肝炎の感染パターンと、肝臓以外の HBV のリザーバ臓器に関して

HBV の感染状況は HBs 抗原、HBs 抗体、HBc 抗体の組み合わせで図 1 の 4 種類に分類される 5。臓器 
提供の際、米国においては HBV DNA にてルーティンに検査が行われているが 4、日本においては現在時
点では肝臓が斡旋される場合のみ HBc 抗体測定され、HBc 抗体陽性の場合 HBV DNA 検査が行われ、
DNA が陰性の場合斡旋が行われている。レシピエントの de novo 肝炎との区別のため、術前に生体ドナ 
ー・レシピエントの HBs 抗原、HBs 抗体、HBc 抗体の測定、並びに HBs 抗原、HBs 抗体、HBc 抗体のい
ずれかが陽性の場合、HBV DNA の測定が必要となる (HBs 抗体はワクチン未接種者が陽性の場合測定。
ワクチン未接種で HBs 抗体陽性の場合、既往感染ではあるが HBc 抗体が陰性化している場合がある)。

キャリア 未感染 ワクチン後 既往感染

HBs 抗原 ＋ － － －

HBs 抗体 － － ＋ ＋/－

HBc 抗体 ＋ － － ＋
図 1. HBV 抗原ならびに抗体による感染状況  文献 5 より作成。

既往感染ドナーからの肝臓移植では、未感染レシピエントの 47.8%が感染するが、腎移植では 3.2% 

(45/1385)、心移植では 3.0% (1/33)とされており、肝臓以外の臓器移植においても稀ではあるが感染する
ため注意を要する 6-8。日本においても 4.4%の腎移植後レシピエントで HBc 抗体陽転化あるいは HBV 

DNA 陽転化が見られ、covalently closed circular DNA (核内ウイルス DNA)が移植腎から検出されたという
報告もある 1。時に劇症化する可能性もあり、モニタリングが重要となる。
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HBV 既往感染ドナー（肝臓以外）からの臓器移植時 HBV 感染予防フローチャート

HBc 抗体陽性、あるいはワクチン未接種で HBs 抗体陽性のドナーは必ず HBV DNA 定量で血中にウイ 
ルスが存在するかを確認する。HBV DNA 定量陰性の場合、ドナー由来の HBV 感染について移植前に患
者に十分に説明し同意を取得する。その上で図 2 のフローチャートに則り、対応することを推奨する。

図 2. HBV 既往感染ドナー（肝臓以外）からの臓器移植時 HBV 感染予防対策フローチャート

※1 肝臓移植においては HBc 抗体陽性の場合ウイルスが存在するため、予防策は既に確立しており本フローチャートでは省略する。※2

待機的に可能であれば全例で術前に HBV ワクチン接種を推奨。HBs 抗体 10 IU/ml 以下の場合は追加接種も検討する。※3 保険未収載。

HBc 抗体陽性ドナーからの移植後には図 3 に例示するような移植後一定期間のモニタリングが推奨さ 
れる。移植後のモニタリングは HBV DNA 測定を中心に行うことを推奨するが、保険適応外となる。現
時点で核酸アナログ予防投与は保険適応外となっているが、血液型不適合腎移植・抗 HLA 抗体陽性腎移
植などで、リツキシマブ使用などハイリスクが想定される場合は投与を検討する。HBV 既往感染レシピ
エントの場合は、日本肝臓学会 “免疫抑制・化学療法により発症する B 型肝炎対策ガイドライン”に準じ
てモニタリングを行ない、HBV DNA 陽性となった場合には速やかに核酸アナログ投与による治療を行う
2。
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図 3. HBV 既往感染ドナー（肝臓以外）からの臓器移植後 HBV モニタリングフローチャート例

上記フローチャートは一例であり、施設の状況に応じ、DNA 検査を中心に HBV マーカーの適切なモニタリングを行なうことを推奨する。

※2 年でモニタリングを中止する場合、ドナー臓器由来の HBV が、移植後免疫抑制によってレシピエント側で再活性化する可能性がある

そのため中止前に HBs 抗体と HBc 抗体を測定しておくことが望ましい。

HBV ワクチン接種について

術前の対策として全ての HBs 抗体陰性の未感染レシピエント候補者に対し、ワクチン接種にて抗体獲 
得しておくことが推奨される (図 4)。接種完了後 1,2 か月後の HBs 抗体価が 10 IU/ml 以上あることを確
認する。しかし、HBV 不活化ワクチンは 1 サイクル 3 回接種で少なくとも 6 ヶ月投与完了までかかる上、
抗体獲得率も臓器不全患者では低い場合がある。抗体獲得を高める工夫として、筋肉内注射や、日本での
承認適応外ではあるが、患者への説明同意を得たうえで倍量または 4 倍量投与も考慮する（詳細は日本
移植学会「成人臓器移植予防接種ガイドライン 2018 年版」9 を参照のこと）。また、海外では本邦未承認
の Engerix-B を使用し、Accelerated schedule（0-1 ヶ月-2 ヶ月-12 ヶ月の 4 回接種）での接種も行なわれて
いる。
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図 4. HBV ワクチン接種スケジュール

献腎移植の場合、目安として待機 10 年を経過した辺りで HBV 不活化ワクチンを投与しておくことが 
望ましいが、待機期間が長いためその接種タイミングを逸する可能性もあり、感染管理のフォローが重
要である。また、透析患者への HBV ワクチンはもともと積極的接種推奨であるため、待機年数に関わら
ず各かかりつけ透析施設でのワクチン接種を考慮していただくことも重要である（詳細は日本透析医会
「透析施設における標準的な透析操作と 感染予防に関するガイドライン（五訂版）」10 を参照のこと）。
院外透析施設並びに待機患者に対して必要性について十分に理解を得ておく必要がある。

移植前にワクチン接種が間に合わなかった場合には、移植後のワクチン接種も考慮すべきである。その
場合の接種時期は、移植後３‒６か月目くらいを目途にする 9。

核酸アナログ予防投与について

核酸アナログ予防内服については、HBV 未感染レシピエントの場合には状況に応じて考慮される。ア 
メリカ移植学会のコンセンサスガイドラインにおいても、”HBV DNA モニタリング(HBs 抗原検査も加え
ても良い)を 3 か月毎に 1 年行なうこと”との推奨に加え、“1 年間の核酸アナログ投与（ラミブジン）を
考慮する”、と記載がある。ただし現在核酸アナログ予防投与は保険適応外となることも留意する必要が
ある。

CDC のドナー由来感染症に関するガイドライン 4 では 10 年間の 2 本の血液検体保存が推奨されてお
り、抗原・抗体検査用に EDTA 添加の血漿検体と、DNA 検査用に血清検体あるいは EDTA 添加の血漿検
体、とされている。1 つの検体のみの場合は EDTA 添加の血漿検体が推奨されているが、各施設での検査
状況により適切な方法を選択することが推奨される。

HBc 抗体陽性の HBV 既往感染ドナー（肝臓以外）からの臓器移植における HBV 感染予防のため、HBV
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感染に詳しい専門家にコンサルトし、移植適応、移植後モニタリング、核酸アナログ投与について決定す
ることが望ましい。将来的には日本においても他国同様の DNA モニタリング、核酸アナログ投与が可能
になるような環境整備が必要である。
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肝臓以外の HBc 抗体陽性ドナーに関する論文は、以下の検索式で検索、24 件のヒットが見られた(2023/8/12)。

(Organ transplant*[tiab] OR kidney transplant*[tiab] OR renal transplant*[tiab] OR lung transplant*[tiab] OR heart transplant*[tiab] OR small intestine 

transplant*[tiab] OR small bowel transplant*[tiab] OR pancreas transplant*[tiab]) AND (HBc*[tiab]) AND (HBV[tiab]) AND (Donor[tiab] OR donor- 

delivered[tiab]) AND 2000:2023[dp]




