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編　集　後　記

2020年は，新型コロナウイルス感染症の影響で，これまでの生活が一変しました．最前線で働いておられる医療従事
者とそのご家族には，大変感謝しております．また，「保健医療科学」の読者の方々も，公衆衛生の最前線で膨大な業務
をされたと思います．
このような社会情勢の中，2020年 4 月から「改正健康増進法」が完全施行されました．この法律によって飲食店，事業

所は原則禁煙になりました．ただ，「喫煙室」「加熱式たばこは飲食可能の喫煙室」「経営規模の小さい飲食店」が認めら
れるなど，喫煙可能な状況も続いています．実際にたばこによる健康影響の研究に携わる立場からは，受動喫煙が無い
新しい生活が始まることを期待しています．国立保健医療科学院に採用時にたばこ対策研究についてご指導してくださっ
た故浅野牧茂先生も少し喜んでくださっていると思います．一方で，ここ数年，日本では様々な種類のたばこ製品（無
煙たばこ，リトルシガーなど）の販売が増加し，これらの製品から発生する有害化学物質，健康影響については公衆衛
生関係者にも共有されていない状況です．継続的にこれらの課題を解決していくためにも多くの公衆衛生関係者の活発
な活動が必要です．
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