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●フッ化物利用の普及状況（2004・2009年 国民健康・栄養調査、１～１４歳）

調査年 総数
１～２

歳
３～５

歳
６～８

歳
９～

１１歳
１２～
１４歳

(再)
３歳

2004年 1,294 175 280 270 303 266 90
2009年 1,341 146 253 307 332 303 82
2004年 52.5% 25.7% 57.1% 60.4% 56.1% 53.0% 54.4%
2009年 80.3% 47.3% 77.1% 82.7% 87.3% 88.8% 76.8%
2004年 6.9% 1.1% 5.0% 8.9% 10.9% 6.0% 33.0%
2009年 12.5% 1.4% 12.6% 15.0% 15.7% 11.9% 7.3%
2004年 52.4% 34.3% 48.2% 61.1% 60.4% 50.8% 37.8%
2009年 60.1% 41.8% 66.8% 76.5% 59.9% 46.9% 64.6%
2004年 16.2% 3.4% 10.7% 20.4% 22.4% 18.8% 6.7%
2009年 17.5% 3.4% 14.2% 21.8% 20.8% 19.1% 15.9%

　【注】 2004年はフッ化物配合歯磨剤を使っていると自覚している人の割合、2009年は歯磨剤を使っていると自覚している人の割合
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【質問（2011年）】

お子さんが，むし歯予防のために行っている又は行ったことのある項目がありますか。

あてはまる番号をすべて選んで○印をつけて下さい。

１．歯磨き剤を使用している

２．フッ化物の溶液で洗口（ぶくぶくうがい）をしている

３．フッ化物を歯に塗布したことがある

４．シーラント（歯の溝を削らずに樹脂などで埋める方法）をしたことがある

５．間食の与え方に注意している

６．わからない



●フッ化物歯面塗布の普及状況に関する資料（国民健康・栄養調査以外）
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フッ化物歯面塗布を受けた経験のある小児の推移

（歯科疾患実態調査）

市町村保健

センター等

24%

その他の

医療機関

61%

市町村保健

センター等+
その他の

医療機関

15%

フッ化物歯面塗布を受けた場所

（2011年歯科疾患実態調査）
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延べ人数の年次推移
地域保健・健康増進事業報告（地域保健・老人事業報告）」より


