






緒論

　筋ジストロフィー症患者に糖コルチコイド,例えばプレドニソロン 1mg/kg を

静脈内投与すると血清クレアチンフォスフォキナーゼ (CPK)は 2 時間より 4時

間後に一時上昇する.多発性筋炎や他の CPK 上昇を示す神経筋疾患,甲状腺機能

低下症などでは逆に CPK は低下するか,不変である 1).この現象は一つには本

症で筋漿膜及び T-system あるいは sarcoplasmic reticulum を含めた膜の異常

(透過性亢進)があり,他の一つには筋奬酵素蛋白のターンオーバー,特に

catabolism の異常亢進が特徴的であることを示唆する.


