




<はじめに>

  進行性筋ジストロフィー症患児は症状進行に伴い、呼吸筋や心筋がおかされ、

突然呼吸停止や心停止を来す事がある。ベッドサイドに位置するナースはいつ

でも誰でも救急処置が出来るように努力しなければならない。急変したらまず

観よ、即ち観察である。吹け、即ちマウスツウマウス。呼べ、即ち連絡。心マ

ッサージせよを合言葉に勇気と決断をもって First Aid に当るよう心がけてい

るが、本症は慢性の経過をとる疾患であり、急変時のみの看護処置でなく各患

児の状態把捏も大切な事である。


