




<はじめに>

 筋ジス患者にとって自助具の持つ意義は、ADL の拡大だけでなく、患者の自

立心を助長し、また精神的満足を与えるという面でも重要なものである。

 そこで今回は、(1)車椅子上での坐位保持のためのサイド枕、(2)尿器の改善、

(3)ラジオ体操作棒の考案について、具体的に工夫したので報告する。


