






  一昨年(50 年度)20 名の DMP 患者について四季にわたり栄養摂取状態を調査

し、2,000kcal の給与のうち平均 1,000kcal 程度の摂取しかしておらず非常に

残食の多いことが分った。そこで今年は患者の嗜好を取り入れた献立や調理方

法により摂取量がどのように変わるかを検討した。


