




  進行性筋ジストロフィー患者(以下 PMD と略)の至適体位を推定するのに、障

害度、肺幾能、血清 CPK 活性値等と肥痩度の関係から検討したところ年令別平

均本位の+10％～20%の間にあると考えた。

  今回は PMD 施設の協力を得て過去 5ケ年間の経時的臨床検査成績を統計処理

して、医療関係者が本症患者の生活指導、健康管理、機能訓練などをおこなう

のに必要な簡単で実用的病状把握の指標について検討を試みたのでその結果を

報告する。


