




  さきに進行性筋ジストロフィー患者(以下 PMD と略)の栄養状態を調べて、日

常の摂取栄養量が著しく少なく平均的に低蛋白栄養状態を呈していることを報

告した。一方在宅 PMD 患者の実態調査で、たちくらみなど貧血症状を示す患者

が 25%程度いることも明らかとなった。

 そこで今回は、本症患者の健康管理上、栄養性貧血の実態を知る必要を認め、

Duchenne 型(以下 D 型と略)男子について血液水準と貧血の発生頻度を調べ、

その成績を検討した結果を報告する。


