












 

国保レセプトを使用し,栄養法別の疾病羅病状況を調査したので報告する。 

調査地域:岩手県安代町,秋田県鹿角市で両地区とも奥羽山系山麓に位置する。

冬の豪雪の町,市である。 

調査対象:安代町においては昭和 49 年 1 月から同年 12 月まてに出生、した乳児

で一年間の調査であり,国保加入児,母乳栄養児 43 名,混合栄養児 15 名,人工栄

養児11名,計69名である。(なお,未熟児,低出生体重児,慢性疾患児は除外した)。 


