
























 

研究目的: 

乳児期の栄養と身体発育および精神発達の経過に密接な関係があることはい

うまでもない。しかし,従来、乳幼児保健指導の実際に用いられてきた乳幼児身

体発育値には栄養方法別の数値がなくまた楕神発達についても詳細な検討がな

されていなかったため,保健指導の実際を担当する者にとっては,この点が問題

とされていた。 


