






胆汁酸は肝細胞で cholestero1 の側鎖が切れて生ずる異化代謝産物である。ヒ

トに存在する主な胆汁酸のうち cholic acid( 以 下 C と 略す ) と

chenodeoxycholic acid(以下 CDC と略す)は肝細胞において cholestero1 から

直接生成されるので一次胆汁酸とよばれる。腸管内に出た抱合一次胆汁酸の一

部は,腸内細菌の作用によって7α位の水酸基脱がおこり,Cからはdeoxycholic

acid(以下 DC と略す),CDC から 1ithocholic acid(以下 LC と略す)の 2 次胆汁

酸がおのおの生じている。

胆汁酸の研究は古くからあるが,最近 Gasliquid chromatography を用いること

により大きな進歩をしている。


