




 

Ⅰ.目的 

 成人の動脈硬化の危険因子の一つが高脂血症であるのは周知の事実であるが,

小児にも高脂血症が約 5～10%の頻度で認められている。前回までの我々の調査

でも某小学校で 4.8%,某中学校では 4.6%であった。そこで我々は今回東京都内

の 2つの高校で高脂血症の頻度,動脈硬化の危険因子を調査し,動脈硬化予防の

為の検討を行った。 


