




 

Ⅰ.はじめに 

 成人の動脈硬化症や虚血性心疾患が,高脂血症に多発することから,その対策

は,小児期より始めなければならないと考えられるようになり,小児期の高脂血

症に対する関心が高まってきている。 

 今回,私達は,東京都三宅島において,昭和 52 年 7 月と 11 月に,小中学生の血

清総コレステロール値(T・CH)と高比重リポ蛋白(HDL-CH)を測定する機会を得た

ので,これら二つについて検討した。 


