






　昭和 52 年度,中学生,高校生を中心に調査し血情コレステロール値と血圧,皮

下脂肪厚,リン脂質,ローレル指数との関連を検討し,皮下脂肪厚では 11 才男

女,15 才男女,全体の男女に P<0.01 また P<0.05 で相関が認められた,リン脂質

においては 11～17 才男女と全体(P<0.01)に対して同じく相関が認められ,ロー

レル指数においては 15 才男女,全体に P<0.01 の相関が認められた(表 1,2)。


