












〔研究目的〕先天性副腎皮質過形成(CAH)に対する glucocorticoid 投与は補充

療法てあると同時に、過剰な ACTH 分泌をおさえ、これにより副腎 androgen 分

泌過剰による男性化と骨成熟高進を抑制して、骨端線の早期癒合を防ぐことを

目的とする。しかし、glucocorticoid そのものに身長抑制作用があるために

正常な身長発育を期待する場合、その適正量や投与などの限定はきわめて難し

い。われわれは、CAH 患者における治療基準を追及する目的て、患者の身長発

育と治療法どの関係を検討した。


