












4.要約 

以上疫学調査と妊婦および新生児の血清 ferritin について考察を行なったが,血色素量,

その他の従来のパラメーターではとらえられなかった体内における鉄の動態が,血清

ferritn を測定する事によりとらえられる事が明確となった。従って今後鉄欠乏の診断お

よび治療において血清 ferritin を測定する事は不可決となるであろう。また,以前も我々

の報告した様に母体の貧血が胎児に影響を及ぼす事は非常に少ないと考えられるが,一方

で母体はその為に多大の犠牲を払っている事が明確である。従って胎児に大きな影響がな

いからといって妊婦貧血を軽視するのは母子保健の向上にとって非常に危険であると思わ

れる。 


