














研究目的 

小児の健康増進を阻害する大きな要因となる母親の養育態度の歪みの中でも,最近特に問

題になっている過保護な養育態度について母親達がそのものをどのように考え,実際にど

のような過保護な養育態度をとっているかを実態調査を通じて明らかにすると共に,その

背景となる諸要因について考察する｡ 


