






1.目的 

幼児期の肥満は,学童期,成人期の肥満につながるといわれる｡そこで,愛育病院保健指導部

で 6 歳まで発育状態を追跡し,さらに学童期まで身体計測値を追跡することが可能な対象

について,3 歳時の体型が,年齢の経過とともにどのように変化してゆくかを,調査した。 


