




〔まえおき〕 

本症は難病の一つであり,昭和 52 年度から 3年間の厚生省心身障害研究の「若年性関節リ

ウマチの臨床的研究」により日本的疫学調査及び診断基準,治療方針を確立したが,これに

伴う生活指導の研究という重要課題が残されている。そこで昭和 55 年度から「若年性関節

リウマチ」の生活指導指針に関する研究を行うことになった。 


