






研究目的 

近年,わが国ではたばこ,アルコール,コーヒー等を嗜好品として摂取する女性が増加する

傾向がある。たばことアルコールが妊婦に及ぼす影響についてはすでに多数報告されてい

るが,コーヒーに関する報告は少ない。Mau はコーヒーを飲用する妊婦に低体重児発生率が

非飲用妊婦より高いと報告し,西村らや,Jhayer,Mulviihill らは Caffein が骨奇形を誘発

すると報告している。今回,Caffein を含むコーヒーと抹茶が妊娠,分娩,胎児に与える影響

について疫学的調査を行い,その因果関係について種々の点より検討を加えた。 


