






研究目的 

1979 年 NIH より糖尿病の判定基準が提案されて以来,国内でも 75g O-GTT が検討されてい

る。ことに妊娠時には,尿糖陽性を示すものから,妊娠糖尿病,ひいては糖尿病婦人の妊娠ま

で種々の糖代謝異常がみられる。今回我々は,妊娠時の 75g O-GTT の正常値を求めるにあた

り,非妊健常者での月経周期に伴う耐糖能の変化,および妊娠中期,妊娠後期の正常妊婦の

耐糖能について調べた。 


