












はじめに 

母子手帳が出来てから40年,乙の間何度かの改訂がなされ最近では昭和51年に母子健康手

帳のかなり大幅な改訂があった。又昭和 55 年度厚生省乳幼児身体発育値が発表され,その

結果を昭和 56 年度からの母子健康手帳に入れ替えることになり,その機会にも母子健康手

帳の全面的改訂が考えられた。但しこの昭和 56年度の改訂は身体発育値を取りかえること

が主で,他は 6つの基礎食品の項目(5 ページ)と用語の改訂 4カ所にとどまった。 

実際に現行母子健康手帳を使用してみると,まだまだ改良すべき点もあり,又その活用方法

,殊に学童の健康手帳と関連をもたせたい意向からは検討すべき点が多い。取りあえず今年

度は母子健康手帳改訂に対する研究討議を目的とした。 


