






心予備能をベッドサイドで簡便に評価する試みとして,前回は,最大握力(MVC)の 25%を上

腕屈曲位で負荷した成績を報告したが,今回は,谷口らの定滑車重量負荷法に準じて,上腕

伸展位における 40%MVC 負荷を行ない,その有用性を検討した。 


