<, FRBBEWE, EFEHOBBIIPRE AR HE
EOBEMEETH»No PREORFEFIRILE, FEF
DOFZETHE L CFE LWERSAR bhis, i,
BEFFERBRTC L - UlifaSh, LB 7 v A0R
VREREZ LR TWAHZ LR LS E”bRS,

¢ ) MR

1) MRz AFe—

MER 2V ATr—ARIOr) 7)) FREIK
Rl bFEBLC6FEBROME= VAR T —1IXT
HF R 1931427, 0 mg/dl, 193. 8+30. 4 mg/dl T, 5 4
6 FEOL BT FhFi 190. 2+39. 1 mg/dl, 170.9+26.9
mg/dl TH Y, MOMEBCHNTRLEELY R L,
200 mg/dl ##B2 % Eav AT e —AOEEILS 36%,
Z23%TH oo

2) HDL-zv x5Fw—n

HDL-zav x5 e — it BIRTC5FE - 6 EF N Fh
60.7+10. 4 mg/dl, 56.31+9.3 mg/dl, ZIB ¢ 54.3%
7.9mg/dl, 52.748.1 mg/dl THh »7zo

>

7/

d) MmEkR e AHE L OBF

EIREILCBIRY D 5 & Wb h 5 B IR AL % %

TC—HDL-chol -
HDLohol )& Kevs 50

cosnms (=(s- b)) sn -

VRO, siganien, P s ETRARIRG o8
RE, El=x A ¥ -{BRE, CliavATr— L&
AR T) L OMBBREY L1, e CIRB LI
B IABBEREER 2 D e DI L, NBE TR bR
Tehs oo

(F &)

INERE S AE, 6 R0 RBRETCRI T BREE T E
THhoteo THIIFHHRAT IZFENAEWEELR
oo LinL, P/SHMEMARLTED, * kmiE=
VAT R = LRI EEA R L, M2V AT —
ANOEED P/S HicBES 20BNl LTS HED
BRPUETH D,

(Atherogenic Index:

LRGP HKRENMEIEY S E
— & LA RBBIRE L oEIiToWT—

(FF% AR/

RE -EfDORa v AT v - AFZRRENCRD B
DEEY H Y, TOEBEFERD 1 5TH5HFREETRIE
ERWTERE, BEOBED7 v 3 VA, BEOITR,
FOH, Ex31vOT /AT vALEDBRE, UL,
IR DEEBRRRANAEIHAROBECH H AREFOD
—WERML T ¥, BEEOREOABIMEAT S
HHZEGBER, COER, & FERPOCREO
BREIRNE - FOAREBERVBTFOMEREBRRBCS X
ETEEYFAEL B0 THET S,

(FRZEHiL, « %)

KEREAT, SFRERE, I ERURILE
BT HEEOTHE CH 5, (GEMEE

MEH. DEATEMNMKIEEREKRNM, 31TATH 5
B, BTLY, FREB T e DENRETD 3 5%
RT4% L REB634, XBBHTH Do

[AEFZE)

e NN e = il E

DEATORNRRE OF M EHERRCT - 7o 78
B, HFETHEMNE 3 AHORECFEBEFRRTZFTET
I 0, —EHRE RIS L RBELOBMT X 91T
REEDRBHEY T oo QIR X VESHIR 5 T
Vo) _

DERIT O G DR MT B AT RMAIT - 720 703,
ZOBMXEFTOBIEBohFRCB AL, 15
67 A, Tt L2nh, 1EEORMcED “BE
FoRE” 7— /Y, BESAECERER Lck
FETFELHESCAR AREED T 2BTERL
TH by, BHOAMERE L BEAYFH~ L, C0BH
X, FORSERE S BECEET AEASHG-O TR
R ECIELREI SO TH D, LB, 1 ERIkS
B OREL25, 4~5 % ABOFEL, ETHORE
15CH 5o

MEEE O HWREARL, Bav Ay e —XE
#¥s, HDL-z2 v 25w — i, ~-3) v-Mnik D%,
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1 (FE AT R
— K & BT VAT R - KK
g4CTE) | AEAA T-ch (mg/dl) E45CEED WMEAR T-ch (mg/dl)
A2 38 ‘ 47 179424 39 36 221430
35 52 161425 36 40 22037
E1F 11 Bi24, 430 171422 13 B17, #23 208429
EoT B16, #17 173429 11 B11, 411 213+32
#E3T B3, &2 180+16 10 Be6 42 21538
HeTFHEOHBERICOWT (YEIIBOME, Tl
) P LofF
#1¥  y=-—0.103x+196(y=—0. 095)NS | y=—0.376x+299(y = —0. 382)*
#oF  y=0.121x+157(y = +0. 144)NS I y=—0.451x+312(y =—0.518)*
M3 y=-—0.308x+236(y=—0.179)NS y=—0.466x+311(y=—0.752)%
oD E#EEoBR
1F y=0.460x+ 83(y=+0.40L)* f y=0.942x+ 24(7 =-+0.738)%**
®oF  y=0.217x+117(7 = +0. 263)NS | y=0.447x+117(7 = +0. 475)%
B3F  y=0.390x+ 94(7=+0.196)NS y=0.527x+ 99(7 = +0. 754)*
s s FFP <2001
HEEITEREE a0 0
* 2 (RRETRED
G THEAR T-ch (mg/dl) | HDL-ch (mg/dl) TG (mg/dD)
A 33.0+4.9 25 141.0+27.9 56.0+6.8 91.6+47.5
72 30.1+3.4 63 135.4+23.7 54.3+5.8 83.2437.5
¥#t{ B 3 45 130.0+18.6 54.0+5.3 85.6-33. 2
RS 29 129.1+21.5 52.9+4.6 78.6+39.0
=51 74 134.320.9 53.6+5.0 83.0+35. 4

(ZoTHEoRCIX 2 HOT R LA ERFT L IAD IFENETL D)

T G SRR IEIER T X D 1T - 7o

g #)

DEATHENMKFEREC 3 Tk, it TC,
HDL-C, TG ORE%x T - 74, HDL-C, TG 11%
HEEREDOR LD - b S EIRHRED SR Uiz
T CHIEMEL bFRIEF 200 mg/dl LLEDEN 1L T Y
WAHEE, TOREERE 2V AT e —AKE (Z0RS5
SRIEL BB L, hLWEBEY—BEELRS L,
FRERDORSBEAR, &, FOMBBEFHEERN L.
FBLERTIEL, —BEE, B2rA7e—ARKKE
L THSRITERA TR RO T CER v im < 7 A fEM

LT,

W PO HEBEGRToWTIE, LR E OB T,
—BRECE WL, Bl B2F, B3ITELHEE
BHED M oTe LL, H2VAT R —ARECE
T, F1F, B2F, £3T1x p<<0.05 CHE 1B
bz,

- OB T, —BRECECUL, $1T04
p<<0.05 v~ CHEIAB LR, H2F, F3 X
MR e ot B2 VAT R — ARBREBWTUL, 8
154t p<<0.01 v, 2 F, F£3F1Xp<0.05 v
~ADEREAE B, AR, L BB EDOHERORER
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£33 ¥ & (& (1E%D)
A m——— 3 | 3~3B 6~85 9115 12~28 | ~EHOTH
it A B 0.7 [B] 0. 92[g] 0. 88[=] 0.71[5] 0.8 [F]

P 0.04 0.07 0.05 0.01 0.04

< v o 0.07 0.05 0.05 0.10 0.07

@ B m 0.17 0.19 0.17 0.14 0.17

ED R ool 0.07 0.10 0.12 0.05 0.09
A ﬁ{m T & 0.03 0.03 0.05 0.01 0.03

- 0.17 0.19 0.06 0.03 0.11
no {

o b 0.03 0.06 0.04 0.02 0.04
57 0.40 0.30 0.33 0.42 0.36

4+ A 0. 14 0.12 0.09 0.09 0.11
L85, [ * o i 0.04 0.01 0.03 0. 05 0.03

&k 0.18 0.13 0.12 0.14 0.14

5 B 0.23 0.15 0.11 0.17 0.17

lm 5 0.24 0.19 0. 24 0.19 0.22
TELR

o 0.13 0. 04 0.08 0.03 0.07

& 4 0.60 0.38 0.43 0.39 0.45
W% 0.08 0.07 0.07 0.03 0. 06
ZE L% L 0.0 0.47 0.45 0.35 0. 44

% = 0.50 0.66 0.63 0.47 0.57

JE o 0.05 0.13 0.07 0.03 0.07
LI )

B % m 0.50 0. 43 0.48 0.51 0.48

l & & 1.05 1.22 1.18 1.01 112

W o 0.30 0.25 0.31 0.29 0.29

A 0.04 0.02 0. 04 0.06 0.04
2 ox{

PR 0.01 0.02 0 0.01 0.01
S 0.01 0.01 0.01 0.03 0.02
FvTA ATy 78 0.002 0 0..002 0 0. 001
- BETHE 0.07 0 0 0 0.02

HEERLU T, REREFRTRHF LVNERE LA HEEN BB NTRHTHE, COBRTIE, BEO
Teds o oo TC, HDL-C, TG & FHE RS EBEH IR 5,

DEREFROFEEIIE 20D L L TH D, LT ok, ZORXBFORCHE - EMAGHERERER
HBH L T CEOEBREENED TE LWECHS R Y BHL TRV RENG EN T 5B, GENIHKE O
BBLTCN 2, X, BOTCARLLMEWERETRLTYy  #ALH 0 1 FELESRE S M bHKBEOTHEIMER LR
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x4 B & (& (1A%49H)
e w0 | s~sn 6~8H 9117 12~28 : 1 ERIOF

23 A 0.54@ | 0.38[ 0.67 | o0.65m | 0.56m

A v o C 034 0.28 0.28  0.30 0.30

v M 0.27 0.18 0.28 0.28 0.25

@ B E 0.18 0.23 0.26 0.21 0.22

L B ol 0.12 0.25 0.17 0.13 0.17

A {7;[1 T & 0.08 0.08 0.09 0.03 0.07

B B 0.18 0.07 0.07 0.11 0.11
ot {

A 0.04 0.06 0.03 0.02 0.04

9§ 0.22 0.28 0.31 0.32 0.28

4 g, 0.29 0.30 0.20 0.25 0.26

AW = o i 0.14 0.19 0. 14 0. 14 0.15

P— 0. 44 0. 49 0.35 0.39 0. 42

5 K 0.13 0.10 0.09 0.10 0.11

J M = 0.03 0.03 0.03 0.02 0.03
SH&E

= o f 0.04 0.08 0.02 0.06 0.05

l & 5 0.20 0.21 0.14 0.18 0.18

w3 0.14 0.10 0.14 0.10 0.12

LT L A 0.14 0.05 0.14 0.15 0.12

% % 0.53 0.92 0.47 0.62 0.64

[ T E 0.05 0.06 0.06 0.09 0.07
L

A 0.38 0.45 0.49 0.64 0.49

lﬁg * 0.96 1. 44 1.02 1.35 1.19

w OB 0.15 0.11 0.09 0.09 | -0.11

A 0.20 0.09 0.17 0.08 | 0.14

& d{ﬂj S 0.01 0. 06 0.02 0 0.02

Do — A 0.04 0.05 004 0.02 0.04

FyFA ATy 2 0 0.002 | 0.02 0 0. 006

- BT 0.02 0.02 : ooz 008 0.02

J ;

%, WEY (3~58) (6 ~8 A) O~1178) (12~ IMEFEEERE E OBREBR TS, Bfhe LT, BE
28 LV, ELWHIA, BR, SR, AY VG DRERED, HABEERMEZRL TS X 5 ICHEZ
1HY D CEHLEEES~T), £, HaDr—2L Do

&
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x5 & (&R (1H%9)
e m | 358 | 6~8R 9115 12~28 | —FHoTH

T AHE 0. 77[5 0. 78[E] 0. 74[8] 0. 68[H] 0. 74[F
A v o 0.14 0.18 0.15 0.08 0.14
P | 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02
@ ol M 0.46 0. 46 0. 44 0.35 0.43

0 R Fofh 0.30 0. 39 0.34 0.26 0.32
A {7311 T & 0. 06 0.07 0. 04 0.03 0.05

B Ol 0.14 0.17 0. 08 0.08 0.12
aot {

F o 0.09 0.05 0.07 0. 06 0.07
oy 0.23 0.14 0.23 0.22 0.21

4 # 0.22 0.17 0.15 0.09 0.16
FER £ o i 0.01 0.01 0.03 0.04 0.02

& fk 0.23 0.18 0.18 0.14 0.18

A 0.24 0.17 0.22 0.23 0.21

W o= 0. 04 0.04 0.05 0.11 0. 06
=X 0

* o 0.04 0.09 0.08 0.08 0.07

&tk 0.32 0. 30 0.34 0.42 0.35
3 0.16 0.23 0.17 0.13 0.17
2 F L % 0.35 0.29 0. 30 0.30 0.31

F ¥ 0.91 1.18 0.85 0.52 0.87

5 M 0.05 0.13 0.08 0.07 0.08
B O3 )

¥ om|m 0.73 0. 80 0.77 0.73 0.76

& & 1.69 2.11 1.70 1.32 1.71
W OH 0.19 0.15 0.15 0.19 0.17

4 0.03 0.02 0.03 0.04 0. 03
2 2={

e ) 0 0.03 0. 004 0.01 0.01
2o — A 0.01 0.02 0.01 0.01 0. 01
Fy FTA ATy 78 0.003 0. 004 0. 01 0.01 0.01
e HEFE 0 0.02 0. 002 0.01 0.01
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£6 + v ¥ (&5 (18%4b)
“‘ﬁ“*m e L 3-5H 6~85 9~11H 12~2H T
S A 0. 01 0. 003/ 0. O1[H] ‘ 0. 01 I 015
X v O 0.001 0.001 0. 001 0.003 0.0015
SR | 0.05 0.06 0.06 0.07 0.06
& A = 0. 001 0. 002 0. 004 0. 002 0.002
RS B L) 0 0 0 0 0
{71[, T 0. 004 0.002 0. 003 0 0.003
ol 0 0 0 0 0
ot {
D i 0 0 0 0 0
9B 0 0 0. 004 0. 004 0. 002
4 F 0. 47 0.41 0.47 0. 49 0.46
AEE - o @ 0.14 0.13 0.05 0.09 0.10
& 0.61 0.54 0. 52 0.58 0. 56
= 0 0 0 0 0
@w T 0 0 0 0 0
k-
+ o fb 0 0 0 0 0
4 1k 0 0 0 0 0
mo% 0.001 0 0. 001 0. 001 0. 001
Z %+ L % 0 0 0 0. 004 0. 001
F ¥ 0 0. 001 0. 001 0 0. 0005
T o 0. 002 0.04 0.04 0.01 0.03
L3
B o% oE 0.01 0. 001 0.01 0.01 0.01
2 0.012 0. 041 0. 051 0.02 0.03
v 0 0. 001 0 0 0.003
& 0.31 0.24 0.41 0.38 0.34
2 oe2{
& S o» 0.01 0.01 0.01 0 0. 008
2 — A 0.09 0.08 0.11 0.08 0.09
Fy FTAAFy 758 0.27 0.27 0. 36 0.32 0.31
- HETE 0.05 0.05 0.04 . 0.06 0.05
i
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£ 7T ZHio 1 BERERCRRE (1B%)
e A 355 68 9~115 12~2H T o
ﬁ a]s] T
S A M 2. 02 2. 08[g] 2. 30 2. 05[] 2. 11
X i 0.52 0.53 0.48 0.59 0.48
e 5 0.41 0.31 0.41 0.47 0. 40
# B &\ 0.81 0.88 0.87 0.70 0.82
Lh R Fofl 0.49 0.74 0.72 0.44 0.60
o
m T 0.17 0.18 0.18 0.07 0.15
s oW 0.49 0.51 0.21 0. 22 0.36
wod {
D 0.16 0.17 0.14 0.10 0.14
5P 0.85 0.72 0.87 0. 96 0.85
£ g 1.12 1. 00 0.91 0.92 0.99
HER (T o i 0.33 0.34 0.25 0.32 0.31
& 1.45 1.34 1.17 1.25 1.30
T m 0.60 0.42 0.42 0.50 0.49
W T 0.30 0.26 0.32 0.32 0.30
TER
+ i 0.21 0.21 0.18 0.17 0.19
&tk 1.12 0.89 0.91 0.99 0.98
wmo% 0.38 0. 40 0.38 0.26 0.36
Lo L 5B 0.99 0.81 0. 89 0. 80 0.87
= % 1.94 2.76 1.95 1.61 2.07
T M 0.15 0.32 0.21 0.19 0.22
LI
B % om 1.61 1.68 1.74 1.88 1.73
& 3.70 4.77 3.90 3.68 4.01
B 0.64 0.51 0.55 0.57 0.57
é 0.58 0.37 0.65 0.56 0.54
% % {
S BN 0.03 0.12 0.03 0.02 0.05
2o — A 0.15 0.16 0.17 0.14 0.16
Fy TR AT 2IE 0.27 0.27 0.39 0.33 0.32
- HETE 0.14 0.09 0.04 0.10 0. 09
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